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Abstrak : Kajian ini meneroka potensi belia luar bandar di Kuala Rompin, Pahang dalam meningkatkan
sosioekonomi hidup mereka melalui modal sosial dan pemerkasaan. Fokus diberikan kepada belia yang tidak
berhijrah ke bandar walaupun berhadapan dengan kekangan seperti akses pendidikan dan peluang pekerjaan
yang terhad. Kajian ini bertujuan mengenal pasti tahap penglibatan belia dalam aktiviti sosioekonomi,
meneroka peranan elemen modal sosial iaitu ikatan, rapatan, dan rantaian serta mendeskripsikan pemerkasaan
belia dalam aspek sosial dan ekonomi. Berlandaskan teori strukturasi Giddens dan modal sosial Bourdieu,
kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif melalui temu bual bersama belia yang terlibat dalam aktiviti
ekonomi. Informan dipilih menggunakan strategi pensampelan bertujuan dan bola salji. Kajian ini
menggunakan analisis data secara tematik, melibatkan tiga langkah utama iaitu memahami data, menyusun
kod dan mencari tema. Hasil kajian menunjukkan bahawa elemen modal sosial memainkan peranan yang
besar dalam pemerkasaan sosioekonomi belia luar bandar dengan menyediakan rangkaian sokongan, akses
kepada peluang, dan memperkukuh daya tahan mereka dalam menghadapi cabaran ekonomi. Selain itu, kajian
mendapati bahawa pelbagai usaha pemerkasaan yang dilaksanakan oleh agensi kerajaan dan bukan kerajaan
wujud dalam kalangan belia di Kuala Rompin, Pahang, namun tahap penyertaan dan keberkesanan program-
program ini masih memerlukan penambahbaikan. Implikasi kajian ini mencadangkan keperluan untuk
memperkukuh jaringan modal sosial dalam kalangan belia, meningkatkan keberkesanan program
pemerkasaan sedia ada, serta memperluaskan akses kepada peluang ekonomi yang lebih inklusif. Kajian ini
diharapkan dapat memberi pemahaman yang lebih mendalam mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi
keterlibatan ekonomi belia luar bandar serta menyumbang kepada pembangunan dasar yang lebih berkesan
bagi memperkasa sosioekonomi mereka.

Kata kunci: Modal sosial; pemerkasaan; belia; luar bandar; sosioekonomi

Abstract : This study explores the potential of rural youth in Kuala Rompin, Pahang, to improve their
socioeconomic well-being through social capital and empowerment. The focus is on youth who do not migrate
to urban areas despite facing challenges such as limited access to education and employment opportunities.
The study aims to identify the level of youth involvement in socioeconomic activities, explore the role of
social capital elements which are bonding, bridging, and linking as well as to describe youth empowerment in
social and economic aspects. This study employs a qualitative approach through interviews with youth
engaged in economic activities, selected using purposive and snowball sampling strategies. The study utilizes
thematic data analysis, following three main steps: understanding the data, coding, and identifying themes.
The findings reveal that social capital elements play a significant role in empowering rural youth by providing
support networks, access to opportunities, and strengthening their resilience in facing economic challenges.
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Additionally, the study finds that various empowerment efforts implemented by government and non-
governmental agencies exist among the youth in the study area; however, the level of participation and
effectiveness of these programs still require improvement. The implications of this study suggest the need to
strengthen social capital networks among youth, enhance the effectiveness of existing empowerment
programs, and expand access to more inclusive economic opportunities. This study is expected to provide a
deeper understanding of the factors influencing rural youth economic participation and contribute to the
development of more effective policies to enhance their socioeconomic potential.

Keywords: Social capital; empowerment; youth; rural; socioeconomic

Pengenalan

Pada masa ini bilangan belia yang masih berada di Kuala Rompin lebih kecil berbanding dengan bilangan
belia yang berhijrah ke bandar. Daripada keseluruhan belia yang terdapat di Kuala Rompin, 76% telah
berhijrah ke bandar untuk mengisi peluang pekerjaan manakala 24% masih berada di kampung (Fauzi et al.,
2024). Jurang peratusan yang besar ini disumbang oleh beberapa faktor penolak dan penarik seperti 1) tiada
peluang pendidikan tinggi di luar bandar, ii) peluang pekerjaan amat terhad, iii) pendapatan di bandar lebih
tinggi berbanding di luar bandar, iv) persekitaran di luar bandar tidak dapat menjana minda ke tahap yang
yang diingini dan v) peluang untuk meningkatkan pendapatan di luar bandar adalah rendah (Ding et al.,
2024). Kajian terdahulu telah menyingkap tentang faktor penghijrahan belia dari luar bandar ke bandar
(Akhter et al., 2024; Naval et al., 2024). Sebaliknya, terdapat juga belia yang memilih untuk kekal di kampung
dan mencapai tingkat sosioekonomi yang baik. Maka, kajian ini akan membuka lembaran baharu yang
memfokuskan kegiatan sosioekonomi belia di Kuala Rompin tidak berhijrah ke bandar. Maka penumpuan
kajian ini adalah bagi memahami bagaimana modal sosial dapat menyokong pemerkasaan sosioekonomi belia
luar bandar serta melihat sejauhmana belia yang tidak berhijrah ke bandar mampu beradaptasi dengan limitasi
sumber yang ada di Kuala Rompin untuk memperkasa sosioeonomi.

Keterbatasan sumber sedia ada di kawasan luar bandar menjadi cabaran besar kepada belia untuk
meningkatkan potensi diri. Isu-isu sosial seperti kurangnya aspek pendidikan, aspek kesihatan, tidak
mempunyai peluang pekerjaan dan sebagainya adalah antara isu yang sering dikaitkan dengan belia luar
bandar ini (Murtagh et al., 2023; Yassine & Bakass, 2023). Ketidakseimbangan ini mengakibatkan mereka
terpinggir dari arus kemajuan dan menghadapi kesukaran dalam meningkatkan kualiti hidup. Modal sosial,
yang merangkumi elemen seperti hubungan sosial, rangkaian, norma kepercayaan, dan kerjasama dalam
komuniti, dianggap sebagai aset yang boleh membantu memperbaiki taraf hidup dan memperkasa belia luar
bandar (Filipovic & Arslanagic-Kalajdzic, 2023). Sungguhpun begitu, peranan modal sosial sering kali
diabaikan atau tidak dimanfaatkan sepenuhnya oleh belia luar bandar dalam usaha meningkatkan
sosioekonomi mereka (Burton & Vu, 2021). Oleh itu, kajian ini akan meneliti bagaimana modal sosial dapat
digunakan secara strategik untuk mengatasi halangan sosioekonomi yang dihadapi oleh belia luar bandar,
serta bagaimana ia boleh menjadi faktor pendorong utama dalam meningkatkan daya tahan dan kemajuan
sosioekonomi mereka. Hal ini termasuklah perbincangan mengenai peranan jaringan sosial yang ada dalam
komuniti luar bandar, dan sejauh mana hubungan ini dapat membantu belia mengakses peluang yang lebih
baik, baik dari segi pendidikan, pekerjaan, atau keusahawanan.

Inisiatif-inisiatif kerajaan seperti penekanan konsep Malaysia MADANI menekankan aspek inklusif
dalam pembangunan negara, golongan belia luar bandar sering kali tidak mendapat manfaat yang setara
dengan belia di kawasan bandar, sekaligus meningkatkan jurang sosioekonomi antara dua kawasan ini.
Cabaran ini menimbulkan persoalan yang serius tentang keberkesanan pelbagai dasar dan inisiatif sedia ada
dalam memperkasakan belia luar bandar untuk membolehkan mereka mencapai mobiliti sosial yang lebih
baik, mengurangkan jurang pendapatan, dan seterusnya menyumbang kepada pembangunan ekonomi yang
lebih mapan di kawasan luar bandar. Dalam konteks ini, penting untuk memahami sejauh mana peranan
agensi kerajaan, masyarakat setempat, serta sektor swasta dapat digembleng dalam usaha memperkasa belia
luar bandar agar mereka dapat memainkan peranan lebih signifikan dalam transformasi ekonomi tempatan
dan tidak sekadar menjadi penerima pasif kepada perubahan yang berlaku.
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Meskipun telah banyak kajian dan penyelidikan terdahulu yang membuktikan masalah sosial dalam
kalangan belia di kawasan luar bandar dan kekurangan sumber di kawasan luar bandar, namun, terdapat juga
belia-belia yang berada di luar bandar yang dapat membuktikan kejayaan mereka dari segi sosioekonomi
(Rani et al., 2020; Zulhafizi et al., 2021). Hal ini menunjukkan bahawa potensi belia di luar bandar yang perlu
diterokai dan diperkasa menggunakan sumber yang ada di kawasan luar bandar. Meskipun keadaan di Kuala
Rompin yang serba kekurangan dari aspek pembangunan fizikalnya, namun belia tempatan yang tidak
berhijrah ini mampu beradaptasi dengan keadaan ini, malah mencapai kestabilan ekonomi dan sosial. Maka,
kajian ini akan menyingkap sudut pandang yang baharu tentang kejayaan belia di kawasan luar bandar dalam
aspek sosioekonomi dengan sumber dan limitasi yang ada di kawasan luar bandar.

Kajian Literatur

Kajian literatur mengenai belia luar bandar dan aktiviti ekonomi menunjukkan bahawa belia luar bandar
memainkan peranan penting dalam pembangunan ekonomi luar bandar, namun mereka sering berdepan
dengan pelbagai cabaran. Menurut teori migrasi yang dikemukakan oleh Brettell and Hollifield (2017) belia
cenderung untuk berhijrah ke kawasan bandar kerana peluang pekerjaan yang lebih baik, pendidikan, dan
kemudahan asas yang lebih maju. Hal ini membawa kepada pengurangan populasi belia di luar bandar, yang
seterusnya menjejaskan ekonomi tempatan. Dalam kajian oleh Ding et al., (2024), mereka mendapati bahawa
belia luar bandar terlibat dalam pelbagai aktiviti ekonomi, termasuk pertanian, perikanan, dan keusahawanan
kecil-kecilan. Walau bagaimanapun, kekurangan akses kepada teknologi moden, kemudahan kredit, serta
sokongan dari segi latihan dan pembangunan kapasiti menjadi faktor utama yang menghalang perkembangan
ekonomi belia luar bandar. Hal ini menyebabkan kebanyakan belia luar bandar kekal dalam pekerjaan yang
kurang produktif dan berpendapatan rendah.

Di samping itu, kajian oleh Ahmad dan Zainal (2019) dan Seman dan Aiyub (2023) menegaskan
bahawa aktiviti ekonomi belia luar bandar perlu diperkukuhkan melalui pendekatan bersepadu yang
melibatkan sektor kerajaan, swasta, dan masyarakat sivil. Intervensi seperti program keusahawanan belia dan
penyediaan latihan teknikal vokasional (TVET) telah terbukti memberi impak positif terhadap peningkatan
kemahiran dan daya saing belia luar bandar dalam pasaran kerja. Contohnya, dalam program yang dijalankan
di kawasan luar bandar Pahang, belia yang terlibat dalam latihan TVET berjaya memperluaskan aktiviti
ekonomi mereka dari sektor pertanian tradisional kepada sektor pembuatan dan perkhidmatan, yang lebih
berdaya saing. Oleh itu, sokongan dan galakan yang berterusan perlu diberikan kepada belia luar bandar untuk
memastikan mereka tidak ketinggalan dalam arus pembangunan ekonomi, di samping mengekalkan
keberadaan mereka di kawasan luar bandar.

Dalam kita menyingkap faktor kemajuan sosioekonomi belia, melalui kajian faktor modal sosial dan
hubungannya dengan pembentukan jati diri mendapati, faktor-faktor modal sosial yang dikenal pasti
memberikan kesan yang cukup signifikan dalam pembentukan jati diri individu adalah terdiri daripada ibu
bapa, rakan sebaya, sekolah dan guru dan media massa. Seterusnya, kajian yang dilakukan oleh Mohd Yusof
et al., (2020) berkaitan faktor-faktor yang mempengaruhi penglibatan belia sebagai usahawan tani di Pasir
Puteh, Kelantan mendapati faktor utama yang mempengaruhi penglibatan belia dalam industri pertanian ini
iaitu faktor individu dan faktor persekitaran. Sinaga (2024) telah membuktikan melalui kajiannya bahawa
penglibatan dalam bidang pertanian bukan sahaja melibatkan penerimaan, sikap, dan pengetahuan tetapi turut
dikaitkan dengan sokongan keluarga, kerajaan dan promosi daripada pihak dan agensi yang berkaitan. Begitu
juga dengan kajian yang dilakukan oleh Ismail (2017) yang mengatakan bahawa kejayaan belia di luar bandar
dalam bidang pertanian didorong oleh faktor luaran seperti sokongan keluarga dan kerajaan yang dijalankan
melalui promosi dan festival pertanian yang dapat meningkatkan penyertaan belia luar bandar dalam sektor
pertanian. Kajian tersebut turut mencadangkan belia perlu lebih peka terhadap peluang yang disediakan oleh
pihak kerajaan untuk kebaikan diri dan keluarga.

Kajian yang dilakukan oleh Yusof dan Tahir (2021) berkaitan Faktor Kejayaan Usahawan Muda dalam
Perniagaan Industri Kecil dan Sederhana (IKS) di Malaysia menunjukkan bahawa faktor
‘Sikap/Minat/Kesedaran diri sendiri bagi seseorang usahawan itu merupakan faktor paling utama yang
mendorong  kejayaan  seseorang usahawan muda dalam menjalankan perniagaan Industri Kecil dan
Sederhana (IKS). Sikap usahawan yang berdisiplin tinggi dalam mengendalikan perniagaan, berani dan
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sanggup menghadapi risiko, berfikiran kreatif dan inovatif, sentiasa mendalami ilmu perniagaan sangat
menyumbang terhadap kejayaan usahawan muda IKS di Malaysia bagi mengembangkan lagi perniagaan ke
arah peringkat global dan akhirnya menyumbang kepada pembangunan ekonomi negara. Seterusnya, terdapat
beberapa kajian yang menunjukkan keluarga terdekat dan rakan sekeliling mempunyai hubungan yang
signifikan dengan gaya hidup belia. Perinteraksian yang baik dengan ibu bapa meningkatkan tahap estim belia
(Yesodharan et al., 2020), selain memberi kesan kepada keyakinan diri, dan mempengaruhi moral belia
(Gamon et al., 2020).

Dalam modal sosial ikatan, keluarga terdekat, ibu bapa dan rakan sebaya merupakan kumpulan yang
paling hampir dengan belia, sekali gus dapat mempengaruhi corak tingkah laku diri (Seman & Aiyub, 2023)
Sebaliknya, belia yang mempunyai masalah tingkah laku pula sering dikaitkan dengan kesan pengaruh ibu
bapa yang negatif (Astuti, 2021). Bukan itu sahaja, Bandura dalam Teori Pembelajaran Sosial menegaskan
bahawa pembentukan tingkah laku individu merupakan hasil daripada interaksi individu, persekitaran dan
tingkah laku manusia itu sendiri (Ramjaun & Narod, 2020). Keadaan ini memberi gambaran yang jelas kepada
pengkaji akan peranan elemen modal sosial sebagai faktor kejayaan para belia dalam bidang yang diceburi
sama ada pertanian, perniagaan dan sebagainya. Kajian oleh Sembok et al. (2022) menunjukkan bahawa
penghijrahan belia sering kali menyebabkan perubahan dalam struktur keluarga, di mana ibu bapa tua terpaksa
mengurus rumah tangga dan tanah pertanian tanpa bantuan anak-anak mereka. Keadaan ini juga menimbulkan
tekanan emosi dan perasaan kesunyian dalam kalangan ahli keluarga yang ditinggalkan.

Kajian oleh Chen et al. (2020) mendapati bahawa tahap pendidikan yang rendah dalam kalangan belia
luar bandar adalah salah satu punca utama yang menghalang mereka daripada memperoleh pekerjaan yang
berkualiti. Kekurangan infrastruktur pendidikan yang mencukupi di kawasan luar bandar, seperti sekolah
menengah dan institusi latthan kemahiran, menyumbang kepada masalah ini (Subban et al., 2022). Saidi et al.
(2018) telah mengkaji taraf pendidikan penduduk Sg Budor Kelantan dan menganalisis sosioekonomi utama
penduduk setempat. Hasil kajian mendapati tiada pendidikan dan taraf pendidikan rendah yang menjadi
penyebab kepada kemerosotan ekonomi isi keluarga serta kemiskinan atas faktor ketiadaan pekerjaan tetap.
Kajian ini menunjukkan tidak terdapat perubahan ke atas rutin penduduk yang hanya menantikan sumbangan
dan bantuan daripada kerajaan atas faktor masalah kesihatan, kekurangan keperluan asas dan tanggungjawab
yang pelbagai. Oleh yang demikian, kajian ini menyumbang kepada pentingnya pelaksanaan perubahan
sosioekonomi dalam kalangan penduduk untuk mengurangkan kadar kemiskinan seterusnya menjadikan Kg.
Sg. Budor sebagai satu pemboleh ubah untuk mengubah kehidupan. Secara keseluruhannya, kajian-kajian
terdahulu menunjukkan bahawa cabaran-cabaran ini memerlukan intervensi holistik yang melibatkan
peningkatan akses kepada pendidikan, penciptaan peluang pekerjaan yang berkualiti, serta sokongan sosial
yang lebih baik untuk membantu belia luar bandar mencapai potensi penuh mereka.

Metodologi

Kajian ini dijalankan bagi menjawab persoalan sejauh manakah penglibatan belia dalam sosioekonomi di
Kuala Rompin, Pahang; Sejauh manakah pengaruh modal sosial terhadap kegiatan sosioekonomi belia luar
bandar; dan sejauh manakah pemerkasaan belia luar bandar dalam aspek sosial dan ekonomi. Kajan ini
merupakan kajian kes yang menggunakan pendekatan kualitatif untuk mengenal pasti potensi belia luar bandar
dalam meningkatkan sosioeckonomi mereka. Pendekatan ini dipilih kerana ia memberi peluang kepada
pengkaji untuk menerokai fenomena yang kurang diselidiki dan mendapatkan pemahaman mendalam
mengenai sejarah serta pengalaman belia. Kajian kualitatif juga membolehkan pengkaji memahami lebih
lanjut mengenai modal sosial dan pemerkasaan belia di Kuala Rompin, Pahang. Kuala Rompin dipilih sebagai
lokasi kajian kerana ia merupakan pusat kegiatan ekonomi belia di daerah Rompin, dengan aktiviti utama
seperti pertanian, pelancongan, dan perniagaan, serta produk tempatan seperti udang galah, ikan kering,
jagung, dan sawit. Populasi kajian terdiri daripada belia di Kuala Rompin yang tidak berhijrah ke bandar tetapi
berada dalam tingkat sosioekonomi yang baik.

Sampel kajian dipilih menggunakan teknik pensampelan bertujuan dan bola salji (snowball sampling),
dengan bantuan Majlis Belia Daerah Rompin untuk mencadangkan informan yang sesuai. Tiga kriteria dipilih:
informan yang tidak berhijrah ke bandar, berpendapatan lebih RM 4851 sebulan, dan terlibat dalam komuniti
serta aktiviti kemasyarakatan. Pemilihan tingkat pendapatan sedemikian merujuk pengelasan baharu isi rumah
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oleh Jabatan Perangkaan Malaysia (2020), isi rumah yang berpendapatan bawah RM4,850 sebulan
dikategorikan sebagai B40, isi rumah M40 berpendapatan antara RM4,851 hingga RM10,970, manakala
kumpulan isi rumah yang berpendapatan melebihi RM 10,971 dikategorikan sebagai T20. Pengkaji bertindak
sebagai instrumen kajian, menjalankan temu bual secara semi-struktur untuk mengumpul data. Set soalan
terbuka disediakan berdasarkan objektif penyelidikan, dan rakaman audio digunakan untuk merakam sesi
temu bual. Proses temu bual melibatkan persiapan yang teliti, termasuk mencari maklumat asas tentang tajuk
kajian dan memastikan soalan yang digunakan relevan dan sah.

Data dianalisis menggunkan kaedah analisis tematik, di mana tema utama dikenalpasti berdasarkan
transkripsi temu bual. Pengkaji juga memastikan kesahihan data melalui proses semakan dengan informan
selepas temu bual, serta melakukan kajian kepustakaan untuk menyokong dan memperkukuhkan kajian.
Kaedah ini membolehkan pengkaji menggali pemahaman mendalam tentang isu sosioekonomi belia luar
bandar dan menjelaskan fenomena melalui kacamata kualitatif.

Hasil Kajian

1. Penglibatan Belia Luar Bandar dalam Sosioekonomi di Kuala Rompin, Pahang

Kuala Rompin, Pahang, merupakan sebuah kawasan luar bandar yang kaya dengan sumber alam, seperti hasil
pertanian dan perikanan. Masyarakat di kawasan ini sebahagian besarnya bergantung kepada sektor ekonomi
primer, tetapi dengan perkembangan pesat dalam sektor lain, penglibatan belia dalam pelbagai sektor ekonomi
semakin meningkat. Informan yang ditemu bual terlibat dalam tiga sektor utama seperti berikut :

Jadual 1. Sektor penglibatan belia luar bandar dalam sosioekonomi di Kuala Rompin, Pahang

Bil Sektor Pekerjaan Jenis Pekerjaan

1 Primer Peladang Kelapa Sawit
2 Primer Petani Cili Bara

3 Primer Penternak Lembu

4 Primer Petani Jagung

5 Sekunder Usahawan Keropok Lekor
6 Sekunder Pengusaha Tkan Masin
7 Sekunder Kontraktor

8 Tertier Tukang Jahit

9 Tertier Pengusaha Restoran

10 Tertier Pengusaha Rumah Inap
11 Tertier Pengusaha Bot Pelancong

2. Peranan Elemen Modal Sosial Terhadap Kegiatan Sosioekonomi Belia Luar Bandar
Modal sosial merujuk kepada rangkaian hubungan, norma sosial, dan kepercayaan yang mempengaruhi cara
individu berinteraksi dalam masyarakat. Dalam konteks belia luar bandar, modal sosial memainkan peranan
yang amat penting dalam pembentukan identiti sosial dan pencapaian sosioekonomi mereka. Dengan modal
sosial yang kukuh, belia luar bandar bukan sahaja dapat meningkatkan taraf hidup mereka tetapi juga
menyumbang kepada pembangunan ekonomi dan sosial komuniti mereka secara keseluruhan, menjadikan
mereka lebih berdaya saing dalam menghadapi cabaran globalisasi dan urbanisasi. Modal sosial bukan sahaja
membantu belia dalam memperbaiki kesejahteraan hidup, tetapi juga memberi impak kepada perubahan dalam
ekonomi, peluang pendidikan, dan penyertaan dalam masyarakat. Modal sosial terdiri daripada tiga jenis
utama: ikatan (bonding), rapatan (bridging), dan rantaian (linking). Ketiga-tiga jenis modal sosial ini
memainkan peranan yang penting dalam membentuk struktur sosioekonomi belia. Dapatan kajian ini akan
membincangkan bagaimana ketiga-tiga elemen modal sosial mempengaruhi kegiatan sosioekonomi belia luar
bandar di Kuala Rompin Pahang dan bagaimana ia boleh menjadi elemen penting dalam pembangunan
generasi muda di kawasan luar bandar ini.

Keluarga sering menjadi sumber sokongan yang utama. Temu bual dengan belia menunjukkan bahawa
keluarga adalah tempat pertama mereka mendapat sokongan emosi. Belia yang mempunyai hubungan yang
kukuh dengan keluarga cenderung lebih berkeyakinan dan lebih mampu menangani tekanan kehidupan. Temu
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bual bersama informan memberikan pandangan yang mendalam mengenai sejauh mana ikan dengan keluarga
dan rakan memberi impak yang besar kepada kegiatan ekonomi informan.

“Sejak kecil, saya selalu diajar oleh ibu supaya ada kemahiran menjahit. Walaupun jadi tukang jahit ni masih
lagi baru tapi memang ibu saya memang sentiasa support dan bantu saya. Kalau adik saya balik cuti semester.
Dia pun ada la bantu juga.”

(Informan 5, Wanita, 28 tahun)

Ikatan dalam kalangan rakan sebaya juga memainkan peranan yang besar. Rakan sebaya sering
memberi sokongan moral dan praktikal yang membantu belia membuat keputusan dalam kehidupan,
terutamanya dalam aspek pendidikan dan kerjaya. Temu bual dengan informan menunjukkan bahawa
hubungan dengan rakan sebaya dapat memperkukuh semangat untuk berjaya. Informan mendapatkan
sokongan moral dan praktikal yang sangat diperlukan, terutamanya semasa menghadapi tekanan kerja atau
keputusan penting dalam hidup.

“Kawan saya, Ajib tu banyak bantu saya, dari hari pertama saya nak start buat bisnes ni, sampai sekrang, dia
la yang banyak guide saya juga kalau saya nak buat apa-apa”

(Informan 4, Lelaki. 30 tahun)

Komuniti setempat dan komuniti pekerjaan memainkan peranan penting dalam memberi sokongan
sosial dan menyediakan ruang untuk belia berkembang. Hubungan yang terjalin dalam komuniti membantu
belia mengakses sumber daya, seperti peluang pekerjaan, latihan kemahiran, atau bantuan kewangan. Temu
bual dengan belia menunjukkan bahawa komuniti berperanan dalam memberi rangsangan untuk mencapai
matlamat mereka. Selain itu, komuniti juga menjadi tempat untuk berkongsi pengalaman dan mendapatkan
pandangan baru yang dapat membantu belia membuat keputusan yang lebih baik dalam kehidupan mereka.

“Dekat mukim Janglau ni, JKK saya selalu buat banyak program untuk bantu belia. Sebagai contoh, masa awal
tahun hari tu ada bengkel tentang cara untuk memulakan perniagaan dan pasarkan produk. Ini membuka
peluang kepada saya untuk belajar dan dapatkan tips daripada orang yang berpengalaman”

(Informan 2, Lelaki, 27 tahun)

Perhubungan dengan persatuan juga membuka peluang untuk belia mengembangkan kemahiran
mereka. Banyak kelab dan persatuan menawarkan program latihan, bengkel, atau seminar yang boleh
membantu belia meningkatkan kemahiran teknikal, profesional, dan peribadi mereka. Melalui aktiviti-aktiviti
ini, belia dapat belajar perkara baru yang dapat membantu mereka menjadi lebih kompetitif dan lebih berdaya
saing dalam perniagaan. Misalnya, beberapa persatuan belia di Kuala Rompin seperti Gabungan Pelajar
Melayu Semenanjung (GPMS), Gerakan 4B dan Majlis Belia Rompin menyediakan kelas-kelas percuma
mengenai kemahiran teknikal atau kemahiran insaniah, seperti kemahiran berkomunikasi, kepimpinan, dan
pengurusan masa. Hal ini memberi belia peluang untuk mempelajari kemahiran baru yang tidak diajarkan di
sekolah atau universiti. Dalam proses ini, belia bukan sahaja belajar dari pengalamannya sendiri tetapi juga
mendapat bimbingan daripada anggota komuniti yang lebih berpengalaman.

"Lepas CoVid, Majlis Belia Rompin, ada anjur kursus BUDS Tanaman Roselle, selama tiga bulan. Saya jadi
peserta dan dari situ saya rasa minat untuk jadi petani moden. Peserta lain pun ada minat yang sama macam
saya, jadi sampai sekarang la kita orang contact”

(Informan 3, Lelaki, 28 Tahun)

Komuniti bukan sahaja memberi sokongan sosial dan ekonomi, tetapi juga membolehkan belia
mengembangkan jaringan sosial yang lebih luas. Jaringan ini penting dalam dunia yang semakin global, di
mana hubungan yang kuat dengan pelbagai pihak boleh membuka pintu kepada peluang baru, baik dalam
pekerjaan mahupun perniagaan. Dengan berada dalam komuniti yang aktif, belia berpeluang untuk
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berinteraksi dengan individu-individu yang mempunyai latar belakang dan kepakaran yang berbeza,
seterusnya memperluas pengetahuan dan pengalaman mereka.

“Sejak saya join persatuan WI dan PERKIM ni, makin banyak tempahan baju saya, sebab kawan-kawan saya
dari persatuan ni, semuanya tempah baju dengan saya. Lagi-lagi kalau macam hujung tahun kan ada dinner.
Jadi, dress dress mereka tempah dengan saya lah”

(Informan 9, Wanita. 28 tahun)

Bantuan kewangan adalah salah satu aspek utama dalam rantaian yang dapat meningkatkan peluang
ekonomi belia luar bandar. Rantaian dengan institusi kewangan, agensi kerajaan, dan NGO dapat membuka
akses kepada pelbagai bentuk sokongan kewangan seperti pinjaman mikro, geran, dan subsidi. Ini adalah
langkah penting dalam mengurangkan jurang ekonomi antara belia luar bandar dan kawasan bandar. Misalnya,
Kerajaan Negeri Pahang melalui I-Push (Inisiatif Pembangunan Usahawan Sektor Informal) menyediakan
bantuan kewangan dan sokongan untuk belia yang ingin memulakan perniagaan. Program ini menawarkan
pelbagai bantuan termasuk pinjaman tanpa faedah serta bimbingan untuk membantu belia luar bandar yang
ingin melibatkan diri dalam perniagaan kecil dan mikro.

"Saya mendapat maklumat mengenai I-Push daripada seorang rakan yang berhubung dengan pejabat kerajaan
negeri. Dia berkata, 'I-Push memberi peluang kepada usahawan muda di luar bandar untuk mendapat bantuan
kewangan tanpa faedah. Ini peluang besar bagi mereka yang ingin memulakan perniagaan”

(Informan 3, Lelaki, 28 tahun)

Rantaian dalam aspek kemahiran merujuk kepada hubungan antara belia luar bandar dengan pusat
latihan, organisasi kemahiran, atau mentor yang boleh membantu mereka meningkatkan keupayaan dan
kebolehpasaran. Melalui rantaian dengan organisasi yang menyediakan latihan vokasional, kursus kemahiran,
atau latihan keusahawanan, belia luar bandar dapat meningkatkan peluang mereka untuk mendapatkan
pekerjaan atau memulakan perniagaan mereka sendiri.

"Saya dulu tidak tahu apa yang saya boleh buat untuk menambah pendapatan keluarga. Tapi lepas bertemu
dengan seorang mentor daripada MARA, saya dapat kemahiran membaiki bot. Kini, saya ada bot sendiri untuk
bawa pelancong ke Pulau Tioman, dan saya tak sangka betapa besar impaknya terhadap kehidupan saya”

(Informan 10, lelaki, 29 tahun)

Hasil kajian menunjukkan bahawa modal ketiga-tiga jenis modal sosial iaitu ikatan, perhubungan dan
rantaian memainkan peranan penting dalam kegiatan ekonomi mereka terutamanya dari aspek sokongan
emosi, jaringan kenalan, bantuan kewangan dan kemahiran.

3. Pemerkasaan Sosioekonomi Belia di Kuala Rompin

Inisiatif yang signifikan dalam pemerkasaan sosioekonomi belia di Kuala Rompin adalah program latihan
kemahiran yang memberi peluang kepada belia untuk meningkatkan kemahiran teknikal dan vokasional.
Latihan kemahiran ini tidak hanya memberikan pengetahuan praktikal, tetapi juga membolehkan belia di
Kuala Rompin mengakses peluang pekerjaan yang lebih baik, dan mencipta kerjaya sendiri menerusi
kemahiran yang diperoleh. DI Kuala Rompin, pihak kerajaan dan agensi seperti Institut Latihan Perindustrian
(ILP) serta Majlis Amanah Rakyat (MARA) telah bekerjasama dengan pelbagai sektor industri untuk
menawarkan program latihan kemahiran dalam bidang pertanian moden, teknologi maklumat, automotif,
keusahawanan, dan banyak lagi. Program ini bertujuan untuk mengatasi masalah pengangguran dalam
kalangan belia dengan memberi mereka kemahiran yang diperlukan dalam pasaran pekerjaan.

"Selain gi kursus dekat sini saya pun join kursus baiki bot di ILP juga. Memang banyak la kursus saya join
untuk timba ilmu kan"
(Informan 10, Lelaki, 29 tahun)
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Di Kuala Rompin, beberapa belia telah memulakan perniagaan kecil seperti pembuatan makanan
tradisional, perkhidmatan pengangkutan, dan perniagaan dalam talian. Sebagai contoh, Program Usahawan
Belia yang dijalankan oleh MARA menyediakan latihan perniagaan, pengurusan kewangan, dan pemasaran
digital untuk membantu belia memulakan dan mengembangkan perniagaan mereka.

“Saya juga belajar cara memasarkan produk saya secara dalam talian, yang kini memberi saya lebih banyak
pelanggan dari luar Kuala Rompin. Program ini bukan sahaja memberi modal, tetapi juga memberi saya
keyakinan untuk memajukan perniagaan”

(Informan 2, Lelaki, 27 tahun)

Seterusnya, di Kuala Rompin, kekuatan komuniti dan hubungan sosial yang erat memainkan peranan
penting dalam mempengaruhi pemerkasaan belia. Belia sering kali terlibat dalam aktiviti kemasyarakatan
seperti gotong-royong, perayaan, dan majlis-majlis komuniti lain yang mengukuhkan hubungan mereka
dengan masyarakat sekitar. Kegiatan ini bukan sahaja mengeratkan hubungan sosial, tetapi juga menyediakan
peluang untuk belia membina jaringan yang lebih luas yang dapat membantu mereka dalam aspek kerjaya dan
kehidupan peribadi.

"Setiap kali ada gotong-royong atau program kampung, saya selalu terlibat. Selain dapat menambah kawan,
saya juga belajar banyak perkara baru, contohnya dalam pengurusan acara atau projek sosial. Ini semua
adalah untuk networking dan masa depan saya"

(Informan 8, Lelaki, 25 tahun)

Dapatan kajian menunjukkan terdapat empat inisiatif pemerkasaan yang telah dijalankan yang
menyentuh aspek kemahiran, bantuan kewangan, penggalakan petani muda, teknologi dan sosial.

Perbincangan

Kajian ini telah mengupas secara mendalam penglibatan belia luar bandar dalam sosioekonomi di Kuala
Rompin, Pahang. Dapatan kajian menunjukkan bahawa belia luar bandar mempunyai potensi besar untuk
menyumbang kepada pembangunan sosioekonomi tempatan, meskipun berhadapan dengan pelbagai cabaran.
Salah satu dapatan penting kajian ini ialah penglibatan belia dalam pelbagai aktiviti ekonomi yang berbeza,
seperti perladangan kelapa sawit, perniagaan keropok, penanaman cili, penternakan lembu, dan aktiviti
keusahawanan lain. Setiap informan yang terlibat dalam kajian ini memperlihatkan keazaman tinggi untuk
berjaya di kampung halaman mereka, meskipun terdapat tarikan untuk berhijrah ke bandar bagi mendapatkan
peluang pekerjaan yang lebih luas. Dapatan ini selari dengan kajian daripada Suhaimi dan Rahim (2018) di
kawasan FELDA yang menunjukkan bahawa belia luar bandar memiliki potensi yang besar dalam
menghadapi cabaran sosioekonomi, walaupun terdapat faktor tarikan untuk berhijrah ke bandar. Kajian ini
turut mendedahkan bahawa belia yang memilih untuk kekal di luar bandar menunjukkan keupayaan tinggi
untuk menyesuaikan diri dengan keadaan setempat serta menggunakan sumber sedia ada dengan bijaksana.
Kajian daripada Zulkifli et al. (2022) juga menyokong dapatan ini bahwa belia yang tidak berhijrah ke bandar
berjaya membangunkan potensi diri melalui penglibatan dalam pelbagai aktiviti sosioekonomi seperti
pelancongan, meskipun terdapat kekangan dari segi sumber, kemudahan infrastruktur, dan akses kepada
teknologi.

Para informan kajian ini telah menunjukkan ketekunan dan daya tahan yang tinggi dalam menangani
cabaran sosioekonomi. Keadaan ini mengukuhkan lagi pentingnya ketahanan (resilience) dalam kalangan
belia luar bandar, terutamanya bagi mereka yang memilih untuk kekal di kampung halaman dan
membangunkan ekonomi tempatan. Tahap ketahanan amat penting dalam memastikan belia luar bandar dapat
menghadapi cabaran sosioekonomi dengan berkesan. Kajian daripada Clauss-Eshlers (2022) di Utara England
menunjukkan bahawa belia perlu mempunyai daya tahan yang tinggi bagi memastikan kelangsungan hidup
serta kejayaan dalam bidang ekonomi yang diceburi. Selain itu, kajian daripada Kamarudin et al. (2016)
menegaskan bahawa daya tahan dalam kalangan belia luar bandar dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti
sokongan keluarga, pengalaman hidup, dan akses kepada pendidikan keusahawanan. Kajian ini menunjukkan
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bahawa belia yang memiliki daya tahan tinggi lebih cenderung untuk meneroka peluang keusahawanan,
walaupun berdepan dengan pelbagai kekangan seperti modal yang terhad dan pasaran yang kompetitif. Justru,
daya tahan yang tinggi dalam kalangan belia bukan sahaja membantu mereka bertahan dalam sektor pertanian
dan keusahawanan, malah meningkatkan keupayaan mereka untuk memanfaatkan teknologi moden dalam
perniagaan. Ini menunjukkan bahawa ketahanan merupakan elemen penting dalam memperkasa belia luar
bandar agar mereka dapat terus menyumbang kepada pembangunan ekonomi setempat. Kajian daripada Tahir
et al. (2024) terhadap faktor sosioekonomi pembangunan FELDA mendapati bahawa faktor ketahanan dan
sikap peneroka muda memainkan peranan penting dalam pembangunan kawasan FELDA. Sikap ketahanan
ini mencerminkan keupayaan belia untuk menghadapi perubahan persekitaran dan menggunakan peluang
yang ada bagi meningkatkan taraf hidup mereka.

Sokongan daripada keluarga, komuniti, dan institusi tempatan memainkan peranan yang signifikan
dalam memperkasakan belia luar bandar. Jaringan sosial yang kukuh membantu belia mengakses sumber-
sumber seperti maklumat, modal, dan peluang pasaran. Sebagai contoh, penglibatan belia dalam persatuan
peladang, persatuan nelayan, dan sokongan daripada Majlis Belia Daerah Rompin membolehkan mereka
mendapatkan bantuan teknikal serta memperkukuhkan kedudukan mereka dalam sektor ekonomi yang
diceburi. Jaringan sosial ini membuktikan bahawa sokongan kolektif dapat membantu belia luar bandar
menghadapi cabaran ekonomi dan sosial yang melanda komuniti mereka. Hasil kajian ini selari dengan
dapatan kajian oleh Othman et al. (2022) bahawa elemen modal sosial ikatan seperti keluarga memainkan
peranan penting dalam sesuatu tindakan yang diambil oleh golongan muda. Hubungan ini juga
memperkuatkan ikatan sosial yang seterusnya mendorong kerjasama yang lebih erat antara belia dan pelbagai
pihak berkepentingan di peringkat komuniti. Sokongan dan jaringan sosial ini memainkan peranan penting
dalam memperbaiki kesejahteraan belia luar bandar, terutamanya dalam memudahkan belia luar bandar
mengakses sumber yang diperlukan. Dalam aspek pengaruh modal sosial terhadap kegiatan sosioekonomi,
dapatan kajian ini mengesahkan bahawa modal sosial memainkan peranan yang penting dalam mendorong
kejayaan belia luar bandar. Konsep modal sosial yang diperkenalkan oleh Pierre Bourdieu dan dikembangkan
oleh Robert Putnam menjadi landasan utama dalam memahami peranan hubungan sosial dan kepercayaan
dalam memperkukuhkan kedudukan ekonomi belia Rangkaian sosial yang kukuh di peringkat komuniti dapat
memudahkan belia untuk mengakses pelbagai peluang ekonomi dan sosial. Dalam konteks kajian ini, modal
sosial berbentuk hubungan antara belia dengan keluarga, rakan sebaya, komuniti setempat, dan institusi-
institusi berkaitan seperti persatuan belia dan persatuan peladang telah membantu meningkatkan
kebolehcapaian belia terhadap sumber-sumber yang diperlukan untuk mengembangkan aktiviti sosioekonomi
mereka. Jaringan sosial yang kuat ini turut menyediakan akses kepada maklumat, sokongan emosi, dan
peluang-peluang perniagaan yang tidak dapat diperoleh secara individu. Hal ini berkait rapat rapat dengan
kajian oleh Wola et al. (2023) berkaitan peranan modal sosial dalam pemilihan pekerjaan di Desa Dunsawang,
Indonesia. Dalam konteks kajian ini, perubahan kegiatan ekonomi daripada sektor pertanian kepada sektor
industri dipengaruhi oleh elemen modal sosial di kawasan berikut. Keadaan ini menunjukkan bahawa modal
sosial yang dibina melalui kerjasama komuniti berfungsi untuk membuka peluang pemerkasaan sosioeknomi
di kawasan luar bandar.

Selain itu, pemerkasaan belia turut menjadi dapatan utama dalam kajian ini. Kajian mendapati bahawa
pemerkasaan belia melibatkan beberapa dimensi utama, termasuk pembangunan kemahiran, peningkatan
kesejahteraan ekonomi, penglibatan dalam pengambilan keputusan, serta pembangunan jaringan sosial.
Dapatan ini bertepatan dengan kajian yang dilakukan oleh Rawee (2016) bahawa melalui proses pemerkasaan,
belia luar bandar berupaya mengubah kehidupan mereka daripada bergantung kepada pekerjaan konvensional
kepada menjadi pengusaha yang lebih berdikari. Beberapa informan dalam kajian ini membuktikan bahawa
pemerkasaan melalui kemahiran keusahawanan dan pendidikan teknikal dan vokasional (TVET) boleh
meningkatkan potensi mereka untuk bersaing dalam pasaran ekonomi yang lebih luas. Usaha ini selari dengan
matlamat Dasar Belia Malaysia yang berhasrat untuk melahirkan belia yang produktif, kompeten, dan berdaya
tahan. Dapatan ini selari dengan kajian oleh Mirabel et al. (2022) yang mendapati bahawa pendidikan teknikal
dan vokasional (TVET) memainkan peranan penting dalam meningkatkan keupayaan belia luar bandar untuk
bersaing dalam pasaran kerja. Selain itu, kajian oleh Wignall et al. (2023) menunjukkan bahawa sokongan
komuniti dan jaringan sosial yang kukuh membantu belia mengakses peluang ekonomi dan membangunkan
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keusahawanan di luar bandar. Kajian oleh Katapally (2020) pula menegaskan bahawa pembangunan modal
insan melalui latithan kemahiran dan kepimpinan dapat meningkatkan daya tahan belia dalam menghadapi
cabaran ekonomi. Sementara itu, kajian kes di Kampung Gertak, Gerachi Jaya, Selangor oleh Ng et al. (2022)
menunjukkan bahawa pembangunan luar bandar perlu memberi tumpuan kepada pemerkasaan belia dari
kelompok minoriti bagi memastikan mereka tidak ketinggalan dalam arus pembangunan ekonomi. Dasar
Pembangunan Luar Bandar turut menekankan kepentingan mewujudkan belia yang berilmu, berkemahiran,
kreatif, dan inovatif melalui bidang keusahawanan. Oleh itu, pemerkasaan belia luar bandar memerlukan
pendekatan holistik yang merangkumi pendidikan, latthan kemahiran, sokongan komuniti, dan peluang
keusahawanan agar mereka dapat memainkan peranan yang lebih aktif dalam pembangunan ekonomi
tempatan.

Pemerkasaan ini bukan sahaja memberi manfaat kepada individu belia, tetapi juga kepada keluarga
dan masyarakat sekitar kerana hasil daripada usaha belia tersebut dapat merangsang pertumbuhan ekonomi
tempatan dan mengurangkan kadar pengangguran di kawasan luar bandar. Seterusnya, dapatan kajian ini turut
mendedahkan bahawa terdapat cabaran besar yang dihadapi oleh belia luar bandar, terutamanya dari aspek
kekangan sumber dan kekurangan peluang pekerjaan. Kekurangan akses kepada pendidikan tinggi, kemahiran
khusus, dan modal kewangan dilihat sebagai halangan utama yang menghalang belia daripada merealisasikan
potensi sepenuhnya. Walau bagaimanapun, beberapa belia yang ditemu bual menunjukkan kebolehan untuk
mengatasi kekangan ini dengan memanfaatkan modal sosial dan rangkaian komuniti yang sedia ada.
Pengalaman mereka mengesahkan bahawa kekurangan sumber tidak semestinya menjadi penghalang mutlak,
asalkan terdapat kesungguhan, kecekalan, dan sokongan daripada pihak komuniti serta kerajaan. Usaha
penambahbaikan infrastruktur digital dan pembukaan peluang pekerjaan yang lebih meluas juga boleh
membantu mengatasi cabaran ini dan memperkasakan belia untuk menerokai sektor ekonomi yang lebih
dinamik. Inisiatif kerajaan untuk meningkatkan infrastruktur digital dan memberi akses kepada kemahiran
sangat penting dalam membantu belia luar bandar mengatasi cabaran kekurangan peluang (Ahmad et al.,
2024). Justeru, pemerkasaan sosioekonomi belia luar bandar juga perlu seiring dengan kemajuan teknologi
semasa agar jurang sosioekonomi bandar dan luar bandar dapat dirapatkan.

Kesimpulan

Kajian ini membuktikan bahawa belia luar bandar di Kuala Rompin, Pahang mempunyai potensi besar dalam
meningkatkan taraf sosioekonomi mereka sekiranya pemerkasaan, sokongan jaringan sosial, dan bantuan
institusi diberikan secara strategik dan berterusan. Penglibatan belia dalam pelbagai sektor ekonomi serta
keupayaan mereka untuk memanfaatkan modal sosial dan jaringan komuniti telah membolehkan mereka
mengukuhkan kedudukan sosioekonomi masing-masing. Usaha pemerkasaan yang direncanakan secara
bersepadu melalui kerjasama pelbagai pihak berkepentingan boleh membantu memperkukuh potensi belia luar
bandar dalam menghadapi cabaran masa hadapan.

Justeru, dapatan kajian ini memberikan pandangan yang bernilai kepada pembuat dasar dan pihak
berkepentingan dalam merangka strategi yang lebih berkesan untuk memperkasa belia luar bandar, khususnya
di kawasan Kuala Rompin, Pahang. Usaha sebegini amat penting bagi mengurangkan jurang sosioekonomi
antara bandar dan luar bandar, seterusnya menyumbang kepada pembangunan negara yang lebih inklusif dan
mampan. Oleh itu, langkah-langkah strategik perlu diambil oleh kerajaan, institusi pendidikan, dan pihak
berkepentingan lain untuk menyediakan program yang komprehensif bagi meningkatkan potensi belia luar
bandar. Ini termasuk menyediakan peluang pendidikan berkualiti, memperkasakan infrastruktur digital, serta
menggalakkan penglibatan belia dalam sektor keusahawanan dan inovasi.

Semua usaha ini diyakini dapat mengurangkan jurang antara bandar dan luar bandar, seterusnya
memperkukuh pembangunan sosioekonomi di peringkat nasional. Kajian akan datang boleh menumpukan
kepada kajian jangka panjang mengenai impak program pemerkasaan belia terhadap taraf sosioekonomi
mereka di Kuala Rompin, termasuk keberkesanan sokongan jaringan sosial, bantuan institusi, serta peranan
infrastruktur digital dalam memperkukuh daya saing belia luar bandar. Selain itu, kajian perbandingan antara
kawasan luar bandar yang berbeza boleh dilakukan untuk memahami faktor kejayaan dan cabaran unik dalam
usaha meningkatkan taraf hidup belia. Kajian seterusnya juga boleh meneliti bagaimana teknologi dan inovasi,
termasuk ekonomi digital serta keusahawanan sosial, dapat dimanfaatkan oleh belia luar bandar untuk
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memperluas peluang pekerjaan dan menjana pendapatan yang lebih mampan. Seterusnya, kajian kualitatif
yang melibatkan perspektif belia sendiri, pembuat dasar, serta pihak berkepentingan lain dapat memberikan
gambaran lebih holistik dalam merangka strategi yang lebih berkesan untuk memperkasa belia luar bandar di
Malaysia.
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