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 ملخص
 

تعلم القراءة كالكتابة لدل طلبة الصف السادس الإبتدائي الدارسنٌ في الددارس ك العلبقة بنٌ تقدير الذات  ىدفت الدراسة إلى معرفة
معرفة مستول تقدير الذات لدل طلبب الصف الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية، كينبثق عن ىذا الذدؼ الأىداؼ التالية: 

معرفة مستول تعلم القراءة كالكتابة لدل طلبب الصف ك  ،السادس الإبتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية
معرفة العلبقة بنٌ مستول تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة ك  ،السادس الإبتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية

كتكوف لرتمع الدراسة من جميع طلبب  لدل طلبب الصف السادس الإبتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية.
الصف السادس الإبتدائي في الدملكة الأردنية الذاشمية، كاستخدمت الدعاينة العشوائية متعددة الدراحل من أجل اختيار أفراد العينة 

ذات لكوبر طالبة. كاستخدمت الأدكات التالية؛ اختبار تقدير ال (298) طالب ك (064)طالب كطالبة منهم  (858)الدكونة من 
أف الدتوسط الحسابي الكلي لتقدير كتوصلت نتائج الدراسة إلى  .من إعداد الباحث في القراءة كالكتابة ختبار برصيلياسميث، 

ت قيمتو غ، كأف الدتوسط الحسابي لتعلم القراءة كالكتابة كاف بدستول مرتفع بل(2408)بلغت قيمتو  الذات جاء بدستول متوسط
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 (44954علبقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة احصائية بنٌ تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة بلغت قيمتو )، كإلى كجود (99498)
كفي ضوء ىذه النتائج أكصى الباحث: بأف تقدير الذات يؤثر في التحصيل  .(4449)حصائيان عند مستول الدلالة داؿ إ كىو

ىتماـ بالطلبة عن طريق رفع تقديرىم لذكاتهم كتشجيعهم كتعزيز على الا  العملالأكاديدي لدل الدتعلمنٌ، كلذذا على الدعلمنٌ
بتعاد عن الركتنٌ. كتوصي بضركرة كضع كتصميم برامج إرشادية من أجل الأنشطة كالأساليب التدريسية كالاسلوكياتهم كتنويع 

كتعلم القراءة كالكتابة أك التحصيل لدل برسنٌ تقدير الذات لدل الطلبب. كضركرة إجراء الدزيد من الدراسات حوؿ تقدير الذات 
 فئات عمرية أكبر كأصغر من الفئة العمرية التي استهدفتها ىذه الدراسة.

 
 .بتدائي، المملكة الأردنية الهاشمية، تعلم القراءة ، تعلم الكتابة، الصف السادس الا تقدير الذاتكلمات مفتاحية : 

 
 

Abstract 

This study aims at investigating self-esteem relationship with learning reading and writing in 

sixth graders in public schools in the Hashemite kingdom of Jordan. This major goal includes 

the following items: identifying the level of self-esteem in sixth graders attending public 

schools at the Hashemite kingdom of Jordan, identifying their level of reading and writing, 

identifying the relationship between their level of self-esteem and their learning reading and 

writing. The population of the study includes all six-graders in public schools in Jordan, 

whereas multi-stages random sampling is used to choose the sample. This sample consists of 

852 students, 460 males and 392 females. The following tools are used: Copper smith’s self-

esteem questionnaire, reading and writing achievement test prepared by the researcher. The 

study has found out that the mean of self-esteem is average (2408) , the mean of learning 

reading and writing is above average (99498) .The study has also indicated a significant 

positive correlation between self-esteem and learning reading and writing (44954)  which is 

statistically significant at (0.01). In light of these results, the researchers have recommended 

that self-esteem affects learners’ academic achievement. Therefore, teachers should improve 

their students’ self-esteem, encourage them, reinforce their positive behavior, and vary their 

educational activities to avoid routine and mechanical procedures. This helps students 

appreciate their efforts. Researchers have also recommended making programs for improving 

students’ self-esteem. Other recommendations include conducting more studies about self-

esteem, learning reading and writing, and achievement in students belonging to different 

educational stages whether younger or older than those in this study.  

Keywords: Self-esteem, Learning Reading, Learning Writing, Sixth Graders, Hashemite 

Kingdom of Jordan. 
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 المقدمة 
 

التعلم عملية مقصودة كمستمرة كليست نابذة عن الصدفة، كىناؾ لرموعة من الشركط التي تؤثر في نتائج التعلم بالنسبة للطلبب 
 تكمن أهمية التعلم في كونو أداة الحفاظ على استمرار الحضارة البشرية .(8444منها كجود دافع للتعلم، كتقدير الذات )العزة 

نتاج عمليات التعلم الإنساني عبر العصور كالأجياؿ الدتلبحقة )الزغوؿ ىو  من منجزات حضارية ، فما نلبحظو اليوـئهاكبقا
84424) 

  
 نتائج في أهمية من لو لدا الدراسي الطلبب برصيل على الدؤثرة الدتغنًات من الذات يعد تقدير إلى أف (8448) زيدأشارت 

 الذم الوحيد الدخلوؽ كأنو الفردية وبخصوصيت يشعر الفرد يجعل الذم الوحيد للمتعلم، فهي الشيء الدعرفي كتسابكالا  التعلم عملية
كقد تناكلت العديد من الدراسات تقدير الذات كعلبقتها بتعلم  .كتفكنًه لتأملو موضوعان  الذات من يجعل بحيث ذاتو إدراؾ يستطيع

لى التعرؼ على مستول تقدير إبدراسة ىدفت  (8448)عواكدة قاـ القراءة كالكتابة كالتحصيل، منها الأجنبية كمنها العربية، فقد 
كتوصلت  .بتدائية في جنوب فلسطنٌ في ضوء بعض الدتغنًات الديدوغرافيةحصيل الدراسي لدل طلبة الدرحة الاالذات كعلبقتو بالت

الدذكور في  (8445)كقاـ العنزم  الدراسة إلى كجود علبقة ارتباطية إيجابية بنٌ مستول تقدير الذات كالتحصيل لدل أفراد العينة.
بدراسة ىدفت إلى اختبار العلبقة بنٌ الإلصاز الأكاديدي كعدد من الدتغنًات منها تقدير الذات، أشارت النتائج  (8449)عضيبات 

التربية  دراسة على طلبب قسم (8442)حصائيان بنٌ الإلصاز الأكاديدي كتقدير الذات. كأجرل زايد يجابي داؿ إإلى كجود ارتباط إ
الرياضية بجامعة السلطاف قابوس ىدفت إلى دراسة العلبقة بنٌ تقدير الذات كالتحصيل الدراسي، أظهرت النتائج أف مستول تقدير 

 الذات لدل العينة فوؽ الدتوسط، كيرتبط إيجابيان بدستول التحصيل الدراسي. 
 

بدراسة بحثت في أثر عوامل الدافعية كالتي منها تقدير الذات في التحصيل الأكاديدي لدل  Lamb (8494)كقامت 
الدراىقنٌ الذكور الأمريكاف السود، أشارت النتائج إلى كجود علبقة بنٌ تقدير الذات كالتحصيل الأكاديدي كالنجاح. كأجرل 

Putman & Walker (8494) راءة كالكتابة للؤطفاؿ، توصلت النتائج إلى زيادة دراسة بحثت في أثر تقدير الذات على الق
دراسة ىدفت إلى معرفة العلبقة بنٌ  Henman (8494)ذات دلالة احصائية في معدؿ القراءة تعزل لتقدير الذات. كأجرل 

، كأشارت نتائج الدراسة إلى كجود ارتباط إيجابي بنٌ تقدير الذات ك  . الدافعية كتقدير الذات كالتحصيل في العلوـ التحصيل في العلوـ
ىدفت إلى كشف العلبقة بنٌ عدد من الدتغنًات من ضمنها تقدير الذات كالتحصيل  دراسة Carranza et.al. (8449)كأجرت 

، أشارت نتائج الدراسة إلى أف مستول تقدير الذات ذكم الأصوؿ الدكسيكية الأمريكاف الدراىقنٌ الأكاديدي لدل عينة من الطلبة
دراسة ىدفت لبحث الرابط بنٌ تقدير الذات كالقيم الشخصية  et.al. Lonnqvist (8449)كأجرل  ط كالدرتفع.تراكح بنٌ الوس

 كالتي من ضمنها التحصيل، كتوصلت نتائج الدراسة إلى كجود علبقة إيجابية بنٌ تقدير الذات كالتحصيل .
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  الدراسة مشكلة
 

 بعيد حد إلى عليها يتوقف التي التعليمي السلم التعليمية في الدراحل ىو أكؿ بتدائيالا إلى أف التعليم (8449)أشار الشيباني 
 قدراتو كتنمية الأساسية، السلوكية كالعادات الدهارات لستلف الطفل ىذه الدرحلة يكتسب اللبحقة، ففي التعليمية الدراحل في النجاح

 كالكتابة لتحصيل القراءة الأساسية كاكتساب الدهارات الحياة، في بذاىاتكالا الديوؿ من كاكتساب الكثنً العقلية كاستعداداتو
نها معقدة كبرتاج إلى الكثنً من الدراسة أنساف، غنً للئ إف التعلم عملية بديهية كطبيعية بالنسبة (8442)كذكر دندش كالحساب. 
بأف القراءة  (8447)ذكر باركدم فالحاجة ماسة إلى دراسة طبيعة تلك العملية كأفضل الظركؼ الدلبئمة لذا.  كلذلك كالتمحيص

بأف عدـ امتلبؾ الطلبب في نهاية  (8448)كالكتابة من أصعب الدهمات التي تواجو الطلبب في حياتهم الأكاديدية. كأشار سبينسر 
ة سيؤثر على قدراتهم في مواجهة كأداء الواجبات في القراءة كالكتابة في الدراحل التعليمية بتدائية لدهارات القراءة كالكتابرحلة الاالد

كأكدت زايد بأف القدرة على الكتابة تساىم بشكل جوىرم بالنجاح الأكاديدي بجميع الدواد.   (2007اللبحقة، كأشار لاـ ك لو )
 السلوؾ أك للشخصية كاضحا فهما لضقق أف يدكننا كلا الشخصية بناء في كأساسي جوىرم أمر الذات إلى أف موضوع (8448)

أف مفهوـ كتقدير الذات  (8442)خركف آك  Stringerذكر  .لدينا الذات مفهوـ متغنًاتنا تتضمن أف دكف عاـ بوجو جتماعيالا
في  كالرياضيات لديهم مستول عاؿراءة يربط مباشرة بإلصاز القراءة كالرياضيات، كما كأف الطلبب ذكم التحصيل العالي في الق

أف الدشاعر الإيجابية للفرد لضو ذاتو كقيمتها تعتبر حاسمة للنجاح في  Norton & Anfin (8442)تقديرىم لذاكاتهم. كأشار 
بأف ىناؾ حاجة لدراسة العلبقة بنٌ مفهوـ كتقدير  (8449خركف )آكأشار كاتزير ك . لدهمات الصعبة كفي الحياة عمومان الددرسة كا

نو من أجل فهم أكثر للعلبقة بنٌ تقدير الذات كالتحصيل أعلى  Henman (8494)كأكدت الذات كالقراءة لدل الأطفاؿ. 
إلى  Wickery (8494)أكبر من الددارس كفي مناطق لستلفة كلرتمع أكبر. كأشارت  ايجب إجراء مثل ىذه الدراسة ليشمل عدد

ضركرة إجراء مزيد من الدراسات لتفحص العلبقة بنٌ تقدير كمفهوـ الذات كالتحصيل كمعرفة الرابط بينهم. كما كأضافت 
Sullivan (8442)  بأف ىنالك حاجة لإجراء الدزيد من الدراسات لتقييم الثقة بالنفس كتقدير الذات لدل طلبب الددارس

 الدتوسطة.
 

 يوـ الأردنية اليومية الرسمية الدستور صحيفة مع صحفي لقاء في الأردف في العالي كالتعليم التربية كزير تصريح على كبناءن 
 فيبتدائي الا السادس الصف طلبب بعض لدل كالكتابة القراءة في مشكلة كجود كاكتشافو قرارهكإ 8449-94-97 الدوافق الثلبثاء

كنتيجة لندرة الدراسات كخاصة العربية التي درست تقدير الذات كعلبقتها  (84494الدستور  )صحيفة الددارس من لعدد زيارتو
بتدائي في الدملكة تغنًات لدل طلبب الصف السادس الابتعلم القراءة كالكتابة ارتأل الباحث ضركرة دراسة العلبقة بنٌ ىذه الد

 الأردنية الذاشمية.
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  الدراسة أهداف
 

معرفة ك بتدائي في الددارس الحكومية في الأردف، سادس الاالذات لدل طلبب الصف الىدفت الدراسة إلى معرفة مستول تقدير 
معرفة العلبقة بنٌ مستول ك بتدائي في الددارس الحكومية في الأردف، الكتابة لدل طلبب الصف السادس الاتعلم القراءة ك  مستول

 في الددارس الحكومية في الأردف.بتدائي الكتابة لدل طلبب الصف السادس الاتقدير الذات كتعلم القراءة ك 
 

 أسئلة الدراسة
 

بتدائي في الددارس لدل طلبب الصف السادس الاحاكلت الدراسة الإجابة على الأسئلة التالية: ما ىو مستول تقدير الذات 
، كومية في الأردفبتدائي في الددارس الحلدل طلبب الصف السادس الاما ىو مستول تعلم القراءة كالكتابة ك ، الحكومية في الأردف

بتدائي في الددارس الكتابة لدل طلبب الصف السادس الابنٌ مستول تقدير الذات كتعلم القراءة ك ارتباطية ىل توجد علبقة ك 
 الحكومية في الأردف.

 
 الدراسة وإجراءاتها  منهج

 
رتباطي حيث يستخدـ ىذا الدنهج كعلى نطاؽ كاسع في كصف العلبقة بنٌ الدتغنًات كميان ستخدمت الدراسة الدنهج الوصفي الاا

ك الظاىرة كمػا توجد فػي الواقع، ثم كصفها كصفان دقيقا كذلك بجمػع أيعتمد ىذا الدنهج على دراسة الواقع  (84494)أبو علبـ، 
 استنتاجات كتعميمات تساىم في فهػم الواقع الددركس كتطويرهأكصاؼ كمعلومػات دقيقة عنها ثم تصنيفها كتنظيمها للوصوؿ إلى 

 (84424)منسي، 
 

 لرتمع الدراسة كعينتها
 

 - 8499) في الددارس الحكومية في الأردف للعاـ الدراسي نٌبتدائي الدارساسة من جميع طلبب الصف السادس الاتكوف لرتمع الدر 

العينة كأما  (84944إناث ) كزارة التربية كالتعليم،  (09764) ذكور ك (05984)منهم  (95704)كالبالغ عددىم ( 8494
 بوأختنًت منو، كبغض النظر عن الظركؼ أك الأسلوب الذم يستخدـ لاختيار العينة )االسليمة فهي العينة الدمثلة للمجتمع الذم 

الدارسنٌ في الددارس الدختارة عشوائيان استخدمت الدراسة الدعاينة العشوائية متعددة الدراحل كشملت جميع الطلبب  (84494علبـ، 
مدارس مناصفة بنٌ الذكور كالإناث حيث ركعي أف تكوف كل مدينة من لرتمع الدراسة لشثلة في العينة ككاف  (8)كالبالغ عددىا 

 طالبة.  (298)طالب ك  (064)طالب كطالبة منهم  (858)عددىم 
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 أدكات الدراسة
 

 التالية:استخدمت الدراسة الأدكات 
 
عرؼ على تقدير الذات لدل كأداة للت  (9967ختبار )كوبر سميث ير الذات لكوبر سميث. أعد ىذا الااختبار تقد .1

ليصبح خمسة بدائل كليس بديلنٌ لى العربية، كقاـ بتعديلو ختبار من اللغة الإلصليزية إ، قاـ الباحث بترجمة الاالأطفاؿ
ختبار درجة إيجابية الفقرة أك سلبيتها، أم أنو في في طريقة تقدير درجات ىذا الاتبع افي الإجابة ك  ةلإعطاء الطالب مركن

الفقرة الإيجابية يعطى البديل )أ( خمس درجات، كالبديل )ق( درجة كاحدة، بينما في الفقرات السلبية يعطى البديل )أ( 
بينما تكوف  (854)ختبار العليا المحتملة للمفحوص على الا درجة كاحدة كالبديل )ق( خمس درجات، كتكوف الدرجة

تم استخراج مؤشرات الصدؽ على النحو ختبار فقد كثبات ىذا الا كأما بالنسبة إلى صدؽ. (54)الدرجة الدنيا المحتملة 
 التالي:

 
  من المحكمنٌ من أعضاء ىيئة التدريس في كلية التربية في  (7)صدؽ المحتول: قاـ الباحث بعرض الأداة على عدد

رات كبعد الأخذ بها الجامعة الوطنية الداليزية كالجامعة الذاشمية، حيث اقترحوا بعض التعديلبت في صياغة بعض الفق
 ختبار بصورتو التي استخدـ بها.أصبح الا

 كطالبة، تم  طالب (04من )لدراسة مكونة صدؽ البناء: طبقت الأداة على عينة استطلبعية من خارج عينة ا
انت ختبار، ككبنٌ الفقرات كالدرجة الكلية للبرتباط بنٌ الفقرات كالبعد الذم تنتمي اليو ك استخراج معاملبت الا

 ختبار.ليو  كمع الدرجة الكلية للبإذا دلالة إحصائية مع البعد الذم تنتمي  جميع الفقرات مرتبطة ارتباطا

 
بار مرة ختأربعة أسابيع تم إعادة تطبيق الا ستطلبعية، كبعدبار فقد تم تطبيقو على العينة الاختثبات الاكأما للتحقق من 

كىي قيمة  (4486)ختبار، كبلغت قيمتو  تطبيقنٌ كمؤشر على معامل ثبات الارتباط بنًسوف بنٌ الأخرل، كتم حساب معامل الا
ختبار نباخ ألفا للؤبعاد كللبرك معادلة كتساؽ الداخلي باستخداـ تم حساب معامل الثبات بطريقة الا مقبولة لأغراض الدراسة، كما

، ككما كىي قيمة مقبولة لأغراض الدراسة (4490)الكلي من خلبؿ العينة السابقة، كقد بلغ معامل الثبات المحسوب بهذه الطريقة 
 .(9)الجدكؿ رقم ىو مبنٌ في 
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نباخ ألفا لمجالات اختبار تقدير الذات وللمقياس  رو تساق الداخلي كرتباط بيرسون ومعاملات الا:معاملات الا9جدول رقم 
 ككل
 

 المجاؿ رتباط بنًسوفمعامل الا تساؽ الداخليمعامل الا
 تقدير الذات الددرسي 4460 4477
 تقدير الذات الرفاقي 4488 4474
 ىتمامات الشخصيةالا 4478 4499
 تقدير الذات العائلي 4482 4472
 ختبار ككلالا 4486 4490

 
للمقياس ككل،  (4486)للمجالات ك  (4482 – 4460)بنٌ  تراكحرتباط بنًسوف بأف قيم معامل الا( 1يبنٌ الجدكؿ رقم )

 ةكىي قيمختبار ككل للب (4490)للمجالات ك  (4499 – 4474)لفا تراكحت قيمو بنٌ أنباخ رك تساؽ الداخلي كأما معامل الا
 لأغراض الدراسة. ةمقبول

 
ختبار برصيلي موحد لجميع اإلى أهمية استخداـ  Wickery (8494)ت ختبار التحصيلي في مادة القراءة كالكتابة. أشار الا .2

ختبار ة الدراسة من خلبؿ نتائجهم في الاللكشف عن قدراتهم الفكرية، تم الحصوؿ على درجات عينأفراد عينة الدراسة 
ين ءختبار في صورتو النهائية التي استخدـ بها من جز لذم قاـ الباحث بإعداده، تكوف الالدادة القراءة كالكتابة االتحصيلي 

اؿ درجة كاحدة سؤاؿ فرعي تقيس القراءة كالكتابة معان بحيث يعطى كل سؤ  (99)الأكؿ تكوف من ثلبثة اسئلة برتوم على 
زء الثاني فكاف يقيس الكتابة، ككضع لو خمس درجات قسمت على أربع صفر للئجابة الخاطئة، أما الجللئجابة الصحيحة ك 

العرض كالأفكار درجتاف، كالخابسة درجة كاحدة، كالترتيب كعلبمات الترقيم درجة ك لزاكر كىي، الدقدمة درجة كاحدة، 
ختبار موع الكلي للبني خمس درجات، كالمجكاحدة، كبالتالي يصبح لرموع درجات الجزء الأكؿ أحد عشر درجة، كالجزء الثا

 ست عشرة درجة.
 

 ختبار وثباتهصدق الا
 

من المحكمنٌ كاقترحوا بعض التعديلبت في صياغة بعض الفقرات كبعد الأخذ  (5)ختبار بعرضو على عدد تم التحقق من صدؽ الا
أربعة أسابيع تم  بها أصبح الإختبار بصورتو التي استخدـ بها. كللتحقق من ثبات الإختبار تم تطبيقو على العينة الإستطلبعية، كبعد

 تختبار، كبلغتطبيقنٌ كمؤشر على معامل ثبات الاالرتباط بنًسوف بنٌ بار مرة أخرل، كتم حساب معامل الاختإعادة تطبيق الا
 ختبار.كىي قيمة جيدة لثبات الا (4488)رتباط قيمة معامل الا
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 المعالجة الإحصائية
 

كذلك باستخداـ الأساليب الإحصائية التالية بدا يتناسب مع  ”SPSS“تم برليل البيانات عن طريق الحاسوب كاستخداـ برنامج 
 أىداؼ الدراسة كعلى النحو التالي:

 
 لضرافات الدعيارية.طات الحسابية كالاللئجابة على أسئلة الدراسة الأكؿ كالثاني تم استخراج الدتوس 
 بنٌ متغنًات الدراسة. للئجابة على السؤاؿ الثالث تم استخداـ معامل ارتباط بنًسوف للكشف عن العلبقة  
 

 نتائج الدراسة 
 

بتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية ر الذات لدل طلبب الصف السادس الانتائج السؤاؿ الأكؿ: ما ىو مستول تقدي
 الذاشمية؟

 
للئجابة عن ىذا السؤاؿ تم برديد ثلبثة مستويات لتقدير الذات، على اعتبار أف الدتوسط الحسابي لتقدير الذات الذم يزيد عن  
 (8422مستول متوسط، كالدتوسط الحسابي الذم يقل عن ) (2466 – 8420يدثل مستول مرتفع، كالدتوسطات بنٌ ) (2467)

 ستناد في ىذا التصنيف إلى الدعادلة التالية:ير الذات، كتم الامستول منخفض من تقد
 

 0=     9- 5=        القيمة الدنيا –القيمة العليا 

 9422=     طوؿ الفئة    2          2                    عدد الدستويات    

 
يعتبر مستول  (8422)أم أقل من  8422=  9422+ 9كبذلك تكوف الدستويات على النحو التالي: الدستول الدنخفض: 

 كبعد ذلك تم (84944) عريقات،  (5 – 2467)، كالدستول الدرتفع: من (2466 – 8420)منخفض. الدستول الدتوسط: من 
 يبنٌ (8)كالجدكؿ رقم أفراد العينة تقدير الذات لدل كالنسب الدئوية كمستول لضرافات الدعيارية استخراج الدتوسطات الحسابية كالا

 ذلك.
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 نحرافات المعيارية ومستوى تقدير الذات: المتوسطات الحسابية والا2ل رقم جدو 

 
الإنحراف  المستوى

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

لا أوافق 
 بشدة

 الفقرة أوافق بشدة أوافق متردد لا أوافق

      955 8498 94067 متوسط

9848% 

887       

8646% 

924    

9542% 

985    

9047% 

895    

8548% 
  94 أقضي الكثنً من الوقت في أحلبـ اليقظة. 

        24 9469 44988 منخفض

245% 

92        

945% 

949       

9949% 

889       

8649% 

079       

5648% 
  84 أنا متأكد من نفسي.                  

       898 2457 94279 متوسط

25% 

987      

8949% 

979      

8449% 

99      

9447% 

945       

9842% 
  24 آخر. اكثنًان ما أبسنى أف أكوف شخص

     864 2420 94028 متوسط

2445% 

909     

9745% 

840      

8249% 

944       

9947% 

929     

9642% 
نو من الصعب جدان الحديث أماـ طلبب أأجد 

 الصف.    
04  

     877 2404 94547 متوسط

2845% 

849     

8246% 

929     

9540% 

79      

842% 

978     

8448% 
  54 .أبسنى لو كنت أصغر

     09 8497 94972 منخفض

548% 

70     

847% 

958      

9748% 

878      

2949% 

245     

2548% 
ىناؾ الكثنً من الأشياء لدم أرغب بتغينًىا لو 

 استطعت. 
64  

     847 2405 94848 متوسط
8042% 

846     
8048% 

869      
2446% 

996     
9246% 

68      
742% 

  74 أستطيع أف أبزذ قرارم بسهولة.

      228 2498 94470 مرتفع

2947% 

875       

2842% 

909      

9745% 

62       

740% 

87     

248% 
  84 يحلو للآخرين مرافقتي.                

     820 2488 94065 متوسط

8745% 

965      

9940% 

965    

9940% 

989       

9549% 

959     

9847% 
  94 أتضايق في البيت بسهولة.            

    987 2459 94404 متوسط

8949% 

889      

22% 

850     

8948% 

994     

9849% 

84     

842% 
  944 دائمان أعمل الشيء الصحيح.        

    588 0409 44999 مرتفع

6942% 

896    

8540% 
72    846% 82     

847% 

98     

849% 
  994 أنا فخور بعملي في الددرسة.        

     805 2429 94048 متوسط

8848% 

905     

97% 

886     

8645% 

940     

9848% 

928      

9545% 
  984 دائمان أحتاج إلى شخص ليخبرني ماذا أعمل.             

      75 8468 94840 متوسط

848% 

985    

9047% 

896    

8540% 

874     

2947% 

966    

9945% 
أحتاج إلى كقت طويل لأعتاد على الأشياء الجديدة. 

     . 
924  

     942 8489 94898 متوسط

9849% 

950    

9849% 

852      

8947% 

969    

9849% 
  904 غالبان أشعر بالأسف على الأشياء التي أعملها.           8948  989

       259 0447 94459 مرتفع

0849% 

898         

25% 

988         

9042% 

29           

046% 

20         

0% 
  954 أنا لزبوب من الأطفاؿ الذين في عمرم.

       029 0495 94478 مرتفع

5446% 

890         

8549% 

926       

96% 

08        

049% 

89        

240% 
  964 عادةن كالدمّ يهتموف بدشاعرم.          

        022 0486 44952 مرتفع

5448% 

877       

2845% 

89           

9440% 
20      0% 99        

848% 
  974 أقوـ بعمل أفضل ما أستطيع.   

        808 2468 94999 متوسط

8840% 

829      

8849% 

806        

8849% 

57          

647% 

68         

8% 
  984 أعطي بسهولة بالغة.              

        004 0499 94450 مرتفع

5946% 

829          

8749% 

999         

90% 

88        

242% 
  994 عادةن أستطيع العناية بنفسي.       0%      20

     205 8499 94086 متوسط

8049% 

125      

9047% 

173      

8442% 

154      

9849% 

195      

8849% 
  844 أحب أف ألعب مع أطفاؿ أصغر مني.

     460 0480 94455 مرتفع

50% 

242      

8840% 

75      

848% 

43        

5% 

32      

248% 
  894 كالدمّ يتوقعوف الكثنً مني.         

    161 2409 94828 متوسط

8042% 

312     

2448% 

197 

8249% 

82       

946% 

100    

9947% 
  884 كل الأشياء في حياتي متشابكة.     

     847 2406 94869 متوسط

8042% 

857     

2448% 

997      

8249% 

944     

9947% 

91     

9447% 
  824 عادة الأطفاؿ يتبعوف أفكارم.

      005 2490 94284 مرتفع

5848% 

959      

9747% 

988     

9042% 

24     

245% 

940    

9848% 
  804 لا أحد يعتني بي في البيت.     
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      929 8484 94262 متوسط

9540% 

927     

9649% 

894     

8046% 

989      

8948% 

992     

8847% 
  854 لم يحصل أف تم توبيخي أبدان.           

     86 8459 94295 متوسط

9449% 

928      

9648% 

848      

8247% 

994     

8842% 

826     

8747% 
  864 أنا لا أعمل جيدان في الددرسة كما أرغب.

     292 2475 94097 مرتفع

0649% 

989      

9549% 

954     

9746% 

84     

940% 

944      

9947% 
  874 .اأك بنت اأنا بالفعل لا أحب كوني كلد

     898 2420 94249 متوسط

8546% 

978      

8448% 

828     

8749% 

988     

95% 

96     

9942% 
  884 حوؿ ذاتي.          لدم رأم متدف  

       227 2475 94896 مرتفع

2946% 

999     

8840% 

965       

9940% 

94       

9446% 
  894 لا أحب أف أكوف مع الآخرين.      849%    69

     265 2470 94048 مرتفع

0848% 

994     

8842% 

984     

9049% 

67     

749% 

994      

9849% 
  244 ترؾ البيت.            في أرغب كثنًان  

     280 2495 94982 مرتفع

0549% 

975     

8445% 

899      

8048% 

88      

242% 

50      

642% 
  294 بزاذ قرارم كالتمسك بو.   اأستطيع 

    978 2444 94094 متوسط

8449% 

905     

97% 

844      

8245% 

964    

9848% 

969     

9948% 
  284 لا أخجل ابدان.                      

     986 2444 94865 متوسط

9048% 

977      

8448% 

809     

8842% 

980     

8946% 

980     

9046% 
  224 غالبان أشعر بالقلق في الددرسة.        

       804 2424 94282 متوسط

8848% 

908     

9647% 

889    

8549% 

929    

9540% 

998     

9248% 
  204 غالبان أشعر بالخجل من نفسي. 

     292 2496 94822 متوسط

0649% 

890     

8549% 

996      

9246% 

75     

848% 

50     

642% 
  254 مظهرم غنً لائق كمعظم الناس.  

     808 2400 94299 متوسط

8840% 

982     

8945% 

885       

8640% 

999       

92% 

99      

9447% 
  264 إذا كاف لدم شيء لأقولو فإنني عادة أقولو.             

      226 2499 94959 مرتفع

2940% 

858       

2442% 

956       

9842% 

58        

649% 

54        

549% 
  274 يختارني الأطفاؿ في كثنً من الأحياف. 

     594 0488 94467 مرتفع

5949% 

960      

9948% 

948      

9847% 
02      5% 87      

248% 
  284 يفهموني.                  ماكالد

      206 2492 94494 مرتفع

0446% 

892     

85% 

848       

8040% 

69     

748% 

80       

848% 
  294 دائمان أقوؿ الحقيقة.                   

       004 2498 94298 مرتفع

5946% 

955     

9848% 

994     

9849% 

09     

048% 

946     

9840% 
  044 لا أىتم بدا يحدث لي.                  

     609 0459 94454 مرتفع

7548% 

996      

9246% 

87     

248% 

80     

848% 

00     

548% 
  094 أنا شخص فاشل.                      

        86 8407 94245 متوسط

9449% 

94       

9446% 

826      

8747% 

974      

84% 

874     

2947% 
  084 ني للقياـ بالأشياء.         عادةن أشعر بأف كالدم يدفع

     262 2492 94998 مرتفع

0846% 

889      

8549% 

978       

8448% 

27     

042% 

59     

649% 
  024 دائمان أعرؼ ماذا أقوؿ للآخرين.     

     869 2404 94267 متوسط

2446% 

900     

9649% 

882    

8648% 

984     

9049% 

940     

9848% 
  004 غالبان لا يتم تشجيعي في الددرسة.      

     960 2487 94868 متوسط

9948% 

880      

8642% 

858     

8946% 

942     

9849% 

949    

9848% 
  054 عادةن الأشياء لا تضايقني.

     028 2482 94088 مرتفع

5447% 

984     

9049% 

989    

9048% 

80     

949% 

95    

9948% 
  064 عتماد علي.               لا يدكن الا

    029 0446 94809 مرتفع

5945% 

998     

8248% 

947     

9846% 

09        

048% 

67      

749% 
  074 لا أىتم بدا يدكر حولي.               

       988 8400 94028 متوسط

9042% 

98     

9448% 

925      

9548% 

990      

8848% 

249     

2642% 
معظم الناس يفضلوف أف أكوف أفضل لشا أنا عليو 

 الآف.  
084  

     987 8469 94080 متوسط

9049% 

947     

9846% 

990     

8848% 

959     

9747% 

872      

28% 
  094 من الصعب جدان أف أظل كما أنا.    

     099 0492 94877 مرتفع

5846% 

908     

9740% 

89    

9440% 

06       

540% 

74     

848% 
  544 أحب ذاتي.                             

  594 .تقدير الذات الكلي      2408 44298 متوسط
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أف الدتوسط الحسابي الكلي لتقدير الذات لدل أفراد العينة جاء بدستول متوسط، حيث بلغت بأظهرت نتائج الدراسة 
كبدستول تقدير ذات متوسط، حيث تراكحت الدتوسطات الحسابية للفقرات بنٌ  (44298)كالضراؼ معيارم  (2408)قيمتو 

"، أنا شخص فاشلكىي "( 09)الفقرة رقم  كقد جاءت بالدرتبة الأكلى (94454 -44988)كالضراؼ معيارم بنٌ  (0459 -9469)
كىي "أنا فخور بعملي في الددرسة"،  (99)كجاءت بالدرتبة الثانية الفقرة رقم  (94454)كالضراؼ معيارم  (0459) حسابيبدتوسط 

من الأشياء  كىي "ىناؾ الكثنً (6). كجاءت في الدرتبة قبل الأخنًة الفقرة رقم (44999)كالضراؼ معيارم  (0409)بدتوسط حسابي 
 (8). كجاءت في الدرتبة الأخنًة الفقرة رقم (94972)كالضراؼ معيارم  (8497)ستطعت"، بدتوسط حسابي الدم أرغب بتغينًىا لو 

 .(2.9.2)كالضراؼ معيارم  (9469)بدتوسط حسابي  "،أنا متأكد من نفسيكىي "
 

من لرموع الفقرات جاءت بدستول تقدير ذات مرتفع  %(  00)فقرة تشكل ما نسبتو  (88)كما يبنٌ الجدكؿ بأف ىناؾ 
"أرغب كثنًان  (24) كىي الفقرة رقم (94454 – 94048)بالضراؼ معيارم بنٌ  (0459 – 2470)كانت متوسطاتها الحسابية بنٌ 

"أنا  (09)كالفقرة رقم  %(0848)كبلغت  (5)بترؾ البيت"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيار رقم 
كما كيبنٌ الجدكؿ أف %(7548)كبلغت  (5)شخص فاشل"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيار رقم 

من لرموع الفقرات جاءت بدستول تقدير ذات متوسط كانت متوسطاتها الحسابية بنٌ  %(58)فقرة تشكل ما نسبتو  (86)ىناؾ 
"معظم الناس يفضلوف أف أكوف أفضل لشا أنا  (08)كىي الفقرة رقم  (94999 – 94028)بالضراؼ معيارم بنٌ  (2468– 8400)

كىي  (98)، كالفقرة رقم %(2642)كبلغت  (9)عليو الأف"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيار رقم 
. كما كيبنٌ %(8849)كبلغت  (2)ر رقم أعطي بسهولة بالغة"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيا"

ت من لرموع الفقرات جاءت بدستول تقدير ذات منخفض تراكح (% 0) الجدكؿ بأف ىناؾ فقرتنٌ تشكلبف ما نسبتو
 كىي "ىناؾ الكثنً من) 6)كهما الفقرة رقم  (94972 -44988)كالضراؼ معيارم  (8497 -1.69بين ) ةالحسابي متوسطاىتها

كبلغت  (9)"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيار رقم ستطعتاب بتغينًىا لو الأشياء لدم أرغ
 (9)"، حيث كانت أعلى نسبة مئوية لإجابات أفراد العينة للخيار رقم كىي "أنا متأكد من نفسي (2كالفقرة رقم )%( 2548)

 .%(5648)كبلغت 
 

يبنٌ  (2)كالجدكؿ رقم  ككلختبار  عيارية لمجالات تقدير الذات كالالضرافات الدلاكما كتم استخراج الدتوسطات الحسابية كا
  ذلك.

 
أف الدتوسط الحسابي الكلي لتقدير الذات لدل أفراد العينة جاء بدستول متوسط، حيث بلغت بأظهرت نتائج الدراسة 

كىو "تقدير الذات الرفاقي"،  (2)كبدستول تقدير ذات متوسط، حيث جاء المجاؿ رقم  (44298)كالضراؼ معيارم  (2408)قيمتو 
الثلبث كبدستول تقدير ذات مرتفع. كحازت المجالات  (44696)كالضراؼ معيارم  (2485)في الدرتبة الأكلى، بدتوسط حسابي 

كىو "تقدير الذات من قبل الأىل"، في الدرتبة  (0)ترتيبها على التوالي المجاؿ رقم  الأخرل على مستول تقدير ذات متوسط ككاف
ىتمامات الشخصية"، على الدرتبة الاكىو " (8) . كحاز المجاؿ رقم (44507كالضراؼ معيارم ) (2452)الثانية، بدتوسط حسابي 
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الددرسي"، في الدرتبة تقدير الذات كىو " (8). كما كحاز المجاؿ رقم (44229)كالضراؼ معيارم  (2405)الثالثة، بدتوسط حسابي 
 . (44505)كالضراؼ معيارم  (2425)توسط حسابي الأخنًة، بد
 

 ختبار الكليالمستوى لمجالات تقدير الذات والانحرافات المعيارية و : المتوسطات الحسابية والا3جدول رقم 
 

 مستول تقدير الذات
 

 لرالات تقدير الذات الدتوسط الحسابي لضراؼ الدعيارمالا

 ىتمامات الشخصيةالا 2405 44229 متوسط
 تقدير الذات الددرسي 2425 44505 متوسط

 تقدير الذات الرفاقي 2485 44696 مرتفع
 الأىل 2452 44507 متوسط
 الكلي 2408 44298 متوسط

 
الحكومية في الدملكة بتدائي في الددارس الكتابة لدل طلبب الصف السادس الانتائج السؤاؿ الثاني: ما ىو مستول تعلم القراءة ك 

 الأردنية الذاشمية؟
 

للئجابة عن ىذا السؤاؿ ارتأل الباحث برديد ثلبثة فئات متساكية لتعلم القراءة كالكتابة، على اعتبار أف الدتوسط الحسابي 
طة، مستويات متوس (4466 – 4420)يدثل مستول مرتفع، كالدتوسطات بنٌ  (4467لتعلم القراءة كالكتابة الذم يزيد عن )

كبذلك تكوف  (4422)=  طوؿ الفئةالقراءة كالكتابة.  تعلممستول منخفض في  (4422)كالدتوسط الحسابي الذم يقل عن 
، كالدستول الدرتفع: من (4466– 4420)، الدستول الدتوسط: من (4422)الدستويات على النحو التالي: الدستول الدنخفض: أقل من 

 أفراد العينةالقراءة كالكتابة لدل  لضرافات الدعيارية لتعلمية كالاحساب الدتوسطات الحسابتم  (84944ريقات، ع) (9 – 4467)
 .( يبنٌ ذلك4كالجدكؿ رقم )

 
القراءة كالكتابة لدل أفراد العينة جاء بدستول مرتفع، حيث بلغ  لتعلمأف الدتوسط الحسابي الكلي بأظهرت نتائج الدراسة 

 -4408) كبدستول مرتفع، تراكحت الدتوسطات الحسابية للفقرات بنٌ (84688كالضراؼ معيارم ) (99498)الدتوسط الحسابي 

كالضراؼ  (4497)بدتوسط حسابي الدرتبة الأكلى على  (98). كقد حازت الفقرة رقم (44968 -44092)كالضراؼ معيارم ( 4497
، كجاءت (44897)كالضراؼ معيارم  (4495) حسابي بدتوسطلدرتبة الثانية اعلى  (92)الفقرة رقم كحازت  (44968معيارم )

في  (99و  8)كجاءت الفقرتنٌ رقم ، (44099)كالضراؼ معيارم  (4452في الدرتبة قبل الأخنًة بدتوسط حسابي ) (96)الفقرة رقم 
. كيبنٌ الجدكؿ أف أعلى نسبة إجابة صحيحة لأفراد العينة  (44092كالضراؼ معيارم ) (4408)الدرتبة الأخنًة بدتوسط حسابي 
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كبلغت  (99 ك 8)كأقل نسبة إجابة صحيحة كانت مكررة للسؤالنٌ رقم  %(9742)كبلغت  (98)كانت على السؤاؿ رقم 
م من لرموع الفقرات كانت بدستول تعل %( 69)فقرة  تشكل ما نسبتو  (99). كما كيشنً الجدكؿ إلى أف ىناؾ %(0948)

. بينما باقي (44968 – 44054) بالضراؼ معيارم بنٌ (4497 -4478)مرتفع في القراءة كالكتابة جاءت متوسطاتها الحسابية بنٌ 
( 4460 – 4408)جاءت بدستول تعلم متوسط كانت متوسطاتها الحسابية بنٌ  %( 29)( كتشكل ما نسبتو 5الفقرات كعددىا )

 .(44089 – 44092)بالضراؼ معيارم بنٌ 
 

: المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية والنسبة المئوية للإجابات ومستوى تعلم القراءة 4جدول رقم 
 والكتابة

 
 الدستول
 

نسبة الإجابات  الدتوسط الحسابي الإلضراؼ الدعيارم
 الخاطئة

نسبة الإجابات 
 الصحيحة

 رقم السؤاؿ

          909 4482 44284 مرتفع

9745% 

742          

8845% 

9- 

              948 4488 44285 مرتفع

98% 

754              

88% 

8- 

                    89 4494 44246 مرتفع

9440% 

762                

8946% 

2- 

                   928 4480 44269 مرتفع

9648% 

790                  

8248% 

0- 

                    804 4478 44054 مرتفع

8848% 

698                   

7948% 

5- 

                    969 4484 44299 مرتفع

9948% 

682                    

8448% 

6- 

               986 4485 44255 مرتفع

9048% 

786                    

8548% 

7- 

                      096 4408 44092 متوسط

5848% 

256                    

0948% 

8- 

                       248 4460 44089 متوسط

2648% 

500                      

6248% 

9- 

                            269 4457 44096 متوسط

0242% 

082                        

5647% 

94- 

                      096 4408 44092 متوسط

5848% 

056                     

0948% 

99- 

                            82 4497 44968 مرتفع

847% 

889                         

9742% 

98- 

                            08 4495 44897 مرتفع

049% 

894                       

9549% 

92- 

                          946 4488 44224 مرتفع

9840% 

706                      

8746% 

90- 

                             887 4472 44008 مرتفع

8646% 

685                          

7240% 

95- 

                    299 4452 44099 متوسط

0648% 

052                               

5248% 

96- 

 الكلي   99498 84688 مرتفع
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تائج السؤاؿ الثالث: ىل توجد علبقة ارتباطية بنٌ مستول تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة لدل طلبب الصف السادس ن

 الإبتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية؟
 

بنٌ تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة لدل طلبب الصف السادس ارتباط بنًسوف للئجابة على ىذا السؤاؿ تم حساب معامل 
 يبنٌ ذلك. (5)الإبتدائي في الددارس الحكومية في الدملكة الأردنية الذاشمية، كالجدكؿ رقم 

 
 تعلم القراءة والكتابةتقدير الذات و : معاملات ارتباط بيرسون بين مجالات 5جدول رقم 

 
 لرالات تقدير الذات بنًسوفمعامل ارتباط  مستول الدلالة

 ىتمامات الشخصيةالا 44487 4445
 تقدير الذات الددرسي 44948 4449
 تقدير الذات الرفاقي 44807 4449
 الأىل 44498 4449
 تقدير الذات الكلي 44954 4449

 
ل الذات كتعلم القراءة كالكتابة لدبنٌ الدرجة الكلية لتقدير ضعيفة  طرديةلى كجود علبقة ارتباطية أظهرت نتائج الدراسة إ

من  ، كما تبنٌ(4449)حصائيان عند مستول الدلالة رتباط داؿ إكأف ىذا الا (44954)رتباط عينة الدراسة حيث بلغ معامل الا
 (2)ءة كالكتابة، حيث حاز المجاؿ رقم حصائيان بنٌ الأبعاد الفرعية لتقدير الذات كبنٌ تعلم القراإ دالا االنتائج أف ىناؾ ارتباط

كحاز المجاؿ  (44454)عند مستول الدلالة الإحصائية  (44807)رتباط لى الدرتبة الأكلى كبلغ معامل الا"تقدير الذات الرفاقي"، ع
كجاء المجاؿ  (4449)عند مستول الدلالة الإحصائية  (44948"، على الدرتبة الثانية بدعامل ارتباط )"تقدير الذات الددرسي (8)رقم 
. في حنٌ حاز المجاؿ (4449)عند مستول الدلالة الإحصائية  (44498) رتباط  الدرتبة الثالثة كبلغ معامل الا"، في"الأىل (0)رقم 
عند مستول الدلالة الإحصائية ( 4487)رتباط رابعة كالأخنًة حيث بلغ معامل الا"، على الدرتبة الىتمامات الشخصية"الا( 9)رقم 

بنٌ تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة، بدعنى أنو كلما زاد مستول تقدير الذات  ضعيفة رتباطية إيجابيةا. لذذا يوجد علبقة (4445)
 زاد في الدقابل مستول تعلم القراءة كالكتابة كالعكس صحيح.
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 مناقشة النتائج
 

ضوء أسئلتها، حيث ىدفت الدراسة إلى معرفة العلبقة بنٌ تقدير الذات ليها في إيتضمن ىذا الجزء مناقشة النتائج التي تم التوصل 
بتدائي في الدملكة الأردنية الذاشمية، بعد أف قاـ الباحث بجمع البيانات الكتابة لدل طلبب الصف السادس الاكتعلم القراءة ك 

 اللبزمة كبرليلها كعرضها كفقان لأسئلة الدراسة.
 

بتدائي في الددارس الحكومية في لدل طلبب الصف السادس الاما ىو مستول تقدير الذات اؿ الأكؿ: مناقشة النتائج الدتعلقة بالسؤ 
 .الدملكة الأردنية الذاشمية

 
بلغت أشارت النتائج الدرتبطة بهذا السؤاؿ إلى أف الدتوسط الحسابي لدستول تقدير الذات لدل أفراد العينة جاء بدستول متوسط 

 . (44298) معيارم( كالضراؼ 2408) قيمتو
 

كيدكن تفسنً ىذه النتيجة إلى أف الطلبب الذين يحصلوف على درجات عالية في اختبار تقدير الذات يكوف لديهم قدرة  
خصوصان، كما كيعتقدكف في  التعلمكبنًة كعالية من الثقة كالكفاية الذاتية، بحيث تنعكس على سلوكياتهم في جميع المجالات كفي 

إلى أف الثقة على  Moore (8445)أنفسهم الجدارة كالفائدة كمقبولنٌ من معلميهم كيحوزكف على تقدير أسرىم لذم. كأشارت 
 (9992)القياـ بدهمة معينة كالثقة في القدرات كالإمكانيات في موضوع معنٌ ىي عوامل حاسمة للمثابرة كالصبر. كذكرت الشيخ 

في بناء شخصية أبنائهم كزيادة تقديرىم لذكاتهم بسبب العلبقة التي تربطهم  ةللوالدين كالبيئة الأساسية أهمية كبنًة كحاسمإلى أف 
كالتي تلعب  عن طريق تفاعل الفرد مع الأسرة اهكمستو تقدير الذات بأف للؤسرة دكران ىامان في نمو  (8446)كأشارت ضاىر معان. 

دكران مهمان في تعزيز تقدير الطلبب لذكاتهم، من خلبؿ الدمارسات التي تتصف بالدركنة لشا ينعكس على تقديرىم لذكاتهم. كما يدكن 
 من بالرغم فإنو سميث كوبر لنظرية ككفقا (8446)كأشارت ضاىر  عزك ىذه النتيجة إلى طبيعة الدمارسات التي تتبناىا الددرسة.

 من الذات تقدير في الدنخفضة الدرجات كأصحاب العالية الدرجات بنٌ أصحاب لشيزة أسرية أنماط برديد على قدرتنا عدـ
 تفعيل -: كىي الذات تقدير من الأعلى الدستويات بنمو مرتبطة تبدك الوالدية الرعاية حالات من من ثلبثا ىناؾ فإف الأطفاؿ
 باء.الآ جانب من التغنً في كحريتهم الأطفاؿ مبادرة احتراـك  ،الإيجابي الأطفاؿ سلوؾ تدعيمك  ،باءالآ جانب من الأطفاؿ

 
كاختلفت في جزء آخر حيث تراكح  Carranza et.al. (8449)اتفقت نتائج ىذه الدراسة في جزء من نتائج دراسة 

أشارت النتائج إلى أف مستول تقدير حيث ( 8440)مستول تقدير الذات بنٌ الدتوسط كالدرتفع. كاختلفت مع نتائج دراسة زايد 
 الذات فوؽ الدتوسط.
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بتدائي في الددارس الحكومية لدل طلبب الصف السادس الاما مستول تعلم القراءة كالكتابة مناقشة النتائج الدتعلقة بالسؤاؿ الثاني: 
 ؟في الدملكة الأردنية الذاشمية

 
أشارت النتائج الدرتبطة بهذا السؤاؿ إلى أف الدتوسط الحسابي لدستول تعلم القراءة كالكتابة لدل أفراد العينة جاء بدستول مرتفع 

 . (84688)كالضراؼ معيارم قيمتو  (11.92)حيث بلغ 
 

Baker (8442 ) كذكرىتماـ الدستمر من قبل الدعلمنٌ. علم لدل أفراد العينة للمديح كالاكيدكن تفسنً ارتفاع مستول الت

 كالتطور كالتحصيل رتقاءالا في مهم دكر لذم أف الدعلمنٌ أظهرت الدراسات من العديد بأف Wang & Guthrie (8440) ك
 تآخر، كذكر التفاعل الصفي بنٌ الطلبة من جانب كإلى التنافس بينهم من جانب في القراءة. كيدكن عزك النتيجة إلى  الدبكر

Henman (8494) خرين يقدركف أهمية ب الآنو من أجل أف يصل الطالب إلى برصيل حقيقي يجب أف يشعر بأف الطلبأ
كما كيدكن عزك النتيجة إلى   إلى أف للمدرسة كالدعلم الدكر الكبنً كالدؤثر على برصيل الطلبب. (9995)كأشار سعد  الددرسة،

يعهم الدستمر على ضركرة الحصوؿ على أعلى درجة لشكنة، كذلك لأف الدعيار الوحيد لحصوؿ اىتماـ الأىل بتحصيل أبنائهم كتشج
  Shaverكذكر   .أك مقعد جامعي في الدستقبل في الأردف ىو فقط من خلبؿ الحصوؿ على درجة عالية ةالطالب على منح

Walls & (9998 )( إلى أف 8448في عملية زيادة برصيل الطالب، كأشارت جمعة ) أكلياء الأمور ىم العامل الرئيس إلى أف
في التأثنً على برصيل أبنائهم من خلبؿ توفنً الحافز كالتشجيع الدستمر لذم كتعزيز ثقتهم بأنفسهم،  اكمفصلي احاسم اباء دكر للآ

ىتماـ كالجهد الدبذكؿ من قبل الطلبة أنفسهم لشا يؤدم إلى الحصوؿ على درجات مرتفعة، كذكرت ىذا بالإضافة إلى الدثابرة كالا
فإف الطلبة الذين يدلكوف درجة عالية من الحاجة كالرغبة  (9970)كفقان لنظرية الدافع للتحصيل اتكنسوف أنو  (8446)ضاىر 

 عوبات مقارنة مع الطلبب الددفوعنٌ لتجنب الفشل. للتحصيل يتصفوف بطموحات مرتفعة كيثقوف بقدراتهم على بزطي الص
 

ختبار نفسو من حيث صياغتو ككضوح تعليماتو كدقتو تعلم في القراءة كالكتابة إلى الاكما كيدكن عزك ارتفاع مستول ال
 ختبار في نهاية العاـ الدراسي.كتوقيتو حيث تم تطبيق الا

 
ىناؾ علبقة ارتباطية بنٌ مستول تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة لدل طلبب ىل مناقشة النتائج الدتعلقة بالسؤاؿ الثالث: 

 ؟الصف السادس الإبتدائي في الددارس الحكومية في الأردف
 

يجابية بنٌ تقدير الذات كبنٌ التحصيل  في القراءة كالكتابة بلغ إكجود علبقة ارتباطية  أشارت نتائج الدراسة الدرتبطة بهذا السؤاؿ إلى
 .(84688) كالضراؼ معيارم( 99498الدتوسط الحسابي )
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حث ىذه النتيجة إلى أف الذين يحصلوف على درجات عالية في اختبار تقدير الذات يكوف لديهم قدرة كبنًة كعالية يعزك الب
من الثقة كالكفاءة الذاتية، تنعكس على برصيلهم الدراسي كالأكاديدي، كيعتقدكف في أنفسهم الجدارة كالقدرة على التفوؽ. كأشار 

Henman (8494) ذكرت اقوف بذكاتهم كقدراتهم يكوف برصيلهم مرتفعإلى أف الطلبب الذين يث .Wickery (8494)  كفقان
ثبات الذات لركزنبنًغ فإف أحد الأسباب الدمكنة لوجود العلبقة بنٌ تقدير الذات كالتحصيل ىو أنها تؤثر في السلوؾ كنتيجة  لنظرية

من أجل الحصوؿ على درجات عالية، كذلك من لدافع ثبات الذات الذم يؤدم إلى التصرؼ بطرؽ متسقة كمفهومهم  لذكاتهم 
فإف الطلبة الذين  (9970)ككفقان لنظرية الدافع للتحصيل اتكنسوف  (9997)خلبؿ العمل الجاد كالدثابرة. كأشار خليفة كسيد 

إلى  كقد يرجع السببيتصفوف بطموحات مرتفعة كيثقوف بقدراتهم على بزطي الصعوبات تكوف الرغبة مرتفعة لديهم للتحصيل. 
جدية الدعلمنٌ في الددارس في تعزيز مفهوـ تقدير الذات لدل الأطفاؿ، كزيادة ثقتهم بأنفسهم كبقدراتهم كمهاراتهم كشعورىم 

 بالنجاح، كحرصهم على مساعدة طلببهم في معرفة حقيقة ذكاتهم، كتنمية ثقتهم في إدراكات الآخرين لذم كلنجاحاتهم.
 

بأف للؤسرة  (8446) كأشارت ضاىرمارسات كالأنشطة التي تقوـ بها الأسرة كالددرسة، كما كيدكن عزك النتيجة لطبيعة الد
النظريات الدفسرة  لحدإككفقا لنظرية ركزنبرغ . عن طريق تفاعلو مع الأسرة وكرفعمستول تقدير الذات للطفل دكران ىامان في نمو 

 يبنٌ العلبقة بنٌ تقدير الذات كبرصيل الطالب كالذم كعملو لذاتو الفرد تقييم في الأسرة بو تقوـ الذم لتقدير الذات فإف الدكر
 حالات من من ثلبثا ىناؾ فإفسميث  كوبر لنظرية للفرد. ككفقا اللبحق جتماعيالا السلوؾ كأساليب الأسرة طارإ في يتكوف
 تدعيمك باء، الآ جانب من الأطفاؿ كىي؛ تفعيل دكر الذات تقدير من الأعلى الدستويات بنمو مرتبطة تبدك الوالدية الرعاية

  .(8446) ضاىر، الأباء  جانب من التغنً في مبادراتهم كحريتهم الإيجابي، كاحتراـ سلوكهم
 

التي أشارت نتائج برليل الدقابلبت إلى كجود علبقة بنٌ تقدير  Lamb (8494)تفقت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة ا
حصائية إالتي أشارت إلى كجود زيادة ذات دلالة  Putman & Walker (8494)الذات كالتحصيل الأكاديدي كالنجاح. كدراسة 
التي أشارت نتائجها إلى كجود ارتباط إيجابي بنٌ تقدير الذات  Henman (8494)في معدؿ القراءة تعزل لتقدير الذات. كدراسة 

. كاتفقت مع دراسة لى كجود علبقة إيجابية بنٌ تقدير إكتوصلت النتائج  et.al. Lonnqvist (8449) كالتحصيل في العلوـ
بنٌ مستول تقدير الذات التي أشارت إلى كجود علبقة ارتباطية إيجابية  (8448)الذات كالتحصيل. كاتفقت مع دراسة عواكدة 

حيث أشارت النتائج إلى كجود ارتباط إيجابي داؿ إحصائيان بنٌ الإلصاز الأكاديدي كتقدير  (8445)العنزم كالتحصيل. كدراسة 
 التي أشارت إلى أف مستول تقدير الذات يرتبط إيجابيان بدستول التحصيل الدراسي. (8440)الذات. كاتفقت أيضان مع دراسة زايد 

 
دلالة  م، التي أشارت نتائجها إلى عدـ كجود ارتباط ذ(9982)دراسة شارما ك راك كاختلفت نتائج ىذه الدراسة مع 

 إحصائية بنٌ تقدير الذات كالتحصيل الأكاديدي.
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 التوصيات :
 

ىتماـ بالطلبة عن طريق رفع ل على الالدل الدتعلمنٌ، كلذذا على الدعلمنٌ العمعلى تعلم القراءة كالكتابة يؤثر تقدير الذات 
بتعاد عن الركتنٌ. كتوصي بضركرة كضع الأنشطة كالأساليب التدريسية كالاتقديرىم لذكاتهم كتشجيعهم كتعزيز سلوكياتهم كتنويع 

من أجل برسنٌ تقدير الذات لدل الطلبب. كضركرة إجراء الدزيد من الدراسات حوؿ تقدير الذات  هاكتصميمبرامج إرشادية 
 القراءة كالكتابة أك التحصيل لدل فئات عمرية أكبر كأصغر من الفئة العمرية التي استهدفتها ىذه الدراسة.كتعلم 

 
 خلاصة:

 
 كالكتابة القراءة كتعلم الذات تقدير بنٌ كالعلبقة معرفة مستول تقدير الذات، مستول تعلم القراءة كالكتابة، إلى الدراسة ىدفت

أظهرت النتائج بأف الدتوسط الحسابي الكلي لتقدير الذات جاء الذاشمية،  الأردنية الدملكة في بتدائيلاا السادس الصف طلبب لدل
كإلى كجود علبقة  ،بدستول متوسط. كأف الدتوسط الحسابي الكلي لتعلم القراءة كالكتابة لدل أفراد العينة جاء بدستول مرتفع

 ضعيفة بنٌ تقدير الذات كتعلم القراءة كالكتابة ذات دلالة إحصائية. طرديةارتباطية 
 

 المراجع
 

 المراجع العربية
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  . بنًكت: دار الدعرفة.9 ط .مهارات في التربية النفسية. (8448)جمعة، عبلة.  -
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   سوريا. ،جامعة دمشق .ماجستنً
  سوريا. ،منشورات جامعة دمشقعلم الشذكذ النفسي. . (9995). سعد، علي -



©International Journal of West Asian Studies 111 

EISSN: 2180-4788 Vol. 4 No. 2 (pp 93-113) DOI: 10.5895/ijwas.2012.12 
 

  .ليبيا ،الفاتح جامعة منشورات .التربوم النفس علم. (8449)عمر.  الشيباني، -
 .. رسالة دكتوراة. جامعة دمشق سورياالطفولة الدتأخرة كالدراىقة الدبكرةمفهوـ الذات بنٌ . (9992). الشيخ، دعد -
.:جامعة التحصيل الدراسي كعلبقتو بدفهوـ الذات لدل طلبب الثانوم الفني في مدارس دمشق (84464)ضاىر، أميمة.  -

  سوريا. ،دمشق
 الأردف في كالتعليم التربية مديريات في العاملبت الدنزلي الاقتصاد معلمات كعي مستول. (48494 )عريقات، باسمة -

  .. رسالة ماجستنً. الجامعة الذاشمية الأردفالدستدامة التنمية بدفهوـ
. عماف: الدار العلمية الدكلية كدار الثقافة للنشر صعوبات التعلم الدفهوـ التشخيص الأسباب (484444 )العزة، سعيد -
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